APORTACIONES A LOS ESTUDIOS
DE LAS SEXUALIDADES,

LAS IDENTIDADES Y LOS DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS

|| :
H

0000

Adriana Ortiz-Ortega
Adriana Leona Rosales Mendoza
(Coordinadoras)

TYNOIDVN VIID505Vd3id AdVYAISYIAINN






Aportaciones a los estudios
de las sexualidades, las identidades
y los derechos sexuales
y reproductivos






Aportaciones a los estudios
de las sexualidades, las identidades
y los derechos sexuales
y reproductivos

Adriana Ortiz-Ortega

Adriana Leona Rosales Mendoza
(Coordinadoras)

Universidad Auténoma de Baja California

I' {3 _eE
uumvensmm ar s
PEDAGOGICA ou v

NACIONAL




Aportaciones a los estudios de las sexualidades, las identidades y los derechos sexuales y reproductivos
Adriana Ortiz-Ortega y Adriana Leona Rosales Mendoza (Coordinadoras)

Sylvia Ortega Salazar Coordinadores de Area Académica:
Rectora Maria Adelina Castafieda Salgado
Aurora Elizondo Huerta Politica Educativa, Procesos Institucionales
Secretaria Académica y Gestion

Manuel Montoya Bencomo Alicia Gabriela Avila Storer

Secretario Administrativo Diversidad e Interculturalidad

Adrian Castelan Cedillo Joaquin Hernandez Gonzélez

Director de Planeacion Aprendizaje y Ensefianza en Ciencias,
Mario Villa Mateos Humanidades y Artes

Director de Servicios Juridicos Verénica Hoyos Aguilar

Fernando Velazquez Merlo Tecnologias de la Informacién

Director de Biblioteca y Apoyo Académico y Modelos Alternativos

Adalberto Rangel Ruiz de la Pefia Eva Francisca Rautenberg Petersen
Director de Unidades UPN Teoria Pedagdgica y Formacién Docente

Juan Manuel Delgado Reynoso
Director de Difusion y Extensién Universitaria

Disefio y formacién: Rayo de Lourdes Guillén
Revisién: Armando Ruiz Contreras
Disefio de portada: Jesica Coronado Zarco

la. edicién 2009

© Derechos reservados por las coordinadoras.

Esta edicidn es propiedad de la Universidad Pedagdgica Nacional, Carretera al Ajusco ndm. 24,
col. Héroes de Padierna, Tlalpan, CP 14200, México, DF www.upn.mx

ISBN 978-607-413-023-2

BF692.2
Ab.6
Aportaciones a los estudios de
las sexualidades, las identidades
y los derechos sexuales y reproductivos
coord.Adriana Ortiz-Ortega
México: UPN, 2009 484 p. --

ISBN 978-607-413-023-2

| Identidad de género 2. Sexualidad 3. Reproduccién humana
4.Violencia de género . Ortiz-Ortega, Adriana, coord.

Queda prohibida la reproduccién parcial o total de esta obra, por cualquier medio,
sin la autorizacién expresa de la Universidad Pedagdgica Nacional.
Impreso y hecho en México.



INDICE

PROLOGO ... eneenens

INTRODUCCION

Adriana Ortiz=OFLega ............ououeueeeiieieicieeieieeiceeeeee

PRIMERA SECCION: GENERO Y VIOLENCIA .....c.coovvrveveneniirerenen.

PUNTOS DE ENCUENTRO ENTRE MASCULINIDADES,
FEMINISMOS Y GENERO
Adriana Ortiz=OFLega ..........coeeeveueueeeieieiciceeeecce

MUJERES EMPODERADAS, ;MUJERES MALTRATADAS?:

UNA RELACION POR EXPLORAR A TRAVES

DEL SISTEMA DE SEXO/GENERO

José Antonio Candelas Villagomez. ...............coooeveveveveeinvnnennnnnn

ATENCION A LA VIOLENCIA SEXUAL EN MEXICO:
EXPERIENCIAS DE COLABORACION

ENTRE SOCIEDAD Y ESTADO

Raffaela Schiavon, Olivia Ortiz,

Norma Ubaldi, Evika Troncoso ..............ouuuueeeeeeeeeeeeeeeeeeeenenenennns

SEGUNDA SECCION: SEXUALIDADES, REPRODUCCION
Y EROTISMO...c.uuiiiiiiiiieeiiieeetiee et eetnieeetaeeeeennsennneennnssennssennnnsennns
SEXUALIDADES, IDENTIDADES DE GENERO
Y CUERPO ENTRE MUJERES INDIGENAS
EN CONTEXTOS URBANOS
Adriana Leona Rosales Mendoza............ccueeeueeeceeeceeacerennennnnn.

HOMOMATERNIDADES Y HOMOPATERNIDADES:

LA EXPERIENCIA REPRODUCTIVA

DE LAS HOMOFAMILIAS

Maria de los An geles Haces Velasco ......ueeeeueueneiiiiiciiine



EROTISMO Y JOVENES: EL PLACER EN LA INVESTIGACION
SOCIAL DE LA SEXUALIDAD
Yuriria Alejandra Rodriguez Martinez................cceuveevnnnne 279

TERCERA SECCION: DERECHOS, GENERO Y PODER.................. 323
GENERO, PARENTESCO Y PODER EN LA EXPERIENCIA
DE VIVIR CON VIH-SIDA: DOS ESTUDIOS CUALITATIVOS
CON MUJERES MEXICANAS SEROPOSITIVAS
Betania Allen Leigh ............coweoeiiieneieieiiieieieieieiciicecas 325

APROXIMACIONES METODOLOGICAS A LAS PERCEPCIONES
DE LAS MUJERES EMBARAZADAS. CALIDAD DE LA ATENCION
MEDICA EN EL EMBARAZO Y DURANTE EL PARTO

Lourdes Camarena Ofinaga.................coveeeeevunnnueceenennerincnnnnns 373

LA CONSULTA MEDICA, ¢{UN ESPACIO
PARA EJERCER DERECHOS?
Maria del Carmen Castro VASQUEZ ............oceceeueueueneeieieicncnnn. 421

A MANERA DE CONCLUSION:

HACIA LA CONSTRUCCION DE NUEVAS IDENTIDADES

EN EL MARCO DE LA CIUDADANIA SEXUAL

Adriana Leona Rosales Mendoza............ucueeeueeeceeecieaeeenennnnnn. 471

ACERCA DE LAS AUTORAS Y EL. AUTOR

Betania Allen Leigh ...............cooeoiiiviniiiniiiiiiiiiiciciieiecens 479
Lourdes Camarena Ofinaga...............c.ceuveeeeeeueuniniiieieieicinannn, 479
José Antonio Candelas Villagomez. ...............oooeveveveienennvinenenne. 479
Maria del Carmen Castro VASQUEZ ..........coeeeueueueeieieieicicane. 480
Maria de los Ahge[es Haces Velasco ..ueeeeeeeeceeeceeeeeeeseeecieennenns 480
Adriana Ortiz=OFtega .............cccooueueueeeiiiieeeeicieeeccene 480
Olivia Ortiz RAMITEZ . ocueeeeeseieieeieesieeieeieeieseesie e saesieeaens 480
Yuriria Alejandra Rodriguez Martinez..............c.ccuevevvcnnnne 480
Adriana Leona Rosales Mendoza............ucueveeeeeceeeceeeceeennennnnn. 481
Erika Troncoso SAQUEATA........ccceeeceeeeeeeeieseeeieeeiaeeeneeeeens 481

Raffaela Schiavon........
Norma Ubaldi Garcete....




PROLOGO

= ste libro representa la culminacién de la tarea conjunta que empren-
— dimos en 2006 la doctora Adriana Ortiz-Ortega y yo, la cual tuvo

b como objetivo ubicar y dar a conocer resultados de investigaciones
sobre temas relativos a la construccién sociocultural del género, la sexuali-
dad y otros temas vinculados, especificamente acerca de salud y derechos
sexuales y reproductivos. El texto se publica con el apoyo de la Fundacién
Ford en el marco del proyecto denominado Researching the Incorpora-
tion of Gender and Sexualities in the Academic Curricula (cuyas coordi-
naciones, general y de México, corresponden a Adriana Ortiz y Adriana
Rosales, respectivamente, contando con la ayuda logistica del Centro de
Estudios de Estado y Sociedad, CEDES, ubicado en Buenos Aires, Argen-
tina). La presente obra constituye un ejemplo del trabajo que desarrollan
integrantes de los equipos de investigacién de dicho proyecto en cinco
paises (Argentina, Chile, China, Sudafrica y México), cuyo objetivo fun-
damental es contribuir a colocar estos temas en universidades e institucio-

nes de educacién superior, asi como producir materiales diddcticos para el

* Agradezco el apoyo de la becaria de investigacién Elvia Verénica Rivas Martinén en la revisién final
del libro.



APORTACIONES A LOS ESTUDIOS DE LAS SEXUALIDADES

proceso de ensefianza-aprendizaje del enfoque histérico y cultural de las
sexualidades.

Los capitulos aqui presentados corresponden a investigaciones que se
desarrollaron como parte de tesis de doctorado o de estudios indepen-
dientes, y nos permiten visualizar el estado de los conocimientos que se
producen actualmente en México para dar cuenta de la construccién de
las identidades genéricas y sexuales. Todos los articulos son contribuciones
novedosas para entender mejor los procesos donde la diversidad ocurre, y
representan aportes sustantivos para los estudios del género y la cultura en
nuestro pais.

En este marco, la Universidad Pedagégica Nacional y el Area Acadé-
mica: Diversidad e Interculturalidad, a través de la Subdireccién Editorial,
con el apoyo de las integrantes del Cuerpo Académico: Sexualidades, Gé-
nero y Ciudadania y la Universidad Auténoma de Baja California (UABC),
se congratulan en presentar a las y los lectores la presente seleccién de
textos con la intencién de fomentar la discusién y la realizacién de otros
estudios sobre estas temdticas, asi como de propiciar su inclusién en dis-
tintos planes y programas curriculares de universidades e instituciones de

educacién superior en nuestro pais.

Adriana Leona Rosales Mendoza
Ajusco, septiembre de 2009



INTRODUCCION

ADRIANA ORTIZ-ORTEGA

portaciones a los estudios de las sexualidades, las identidades y los dere-

chos sexuales y reproductivos recoge bisquedas interdisciplinarias ele-

gidas para abordar problemas sociales que, por su complejidad y por
el reto conceptual y metodolégico que plantean, hasta muy recientemente
comienzan a ser abordadas dentro del 4mbito académico latinoamericano.

Este libro, escrito desde México gracias al florecimiento de los estudios
sobre las sexualidades, los derechos y la salud sexual y reproductiva, muestra
que este campo se encuentra en una transformacion que es importante docu-
mentar. El reconocimiento de dicha transformacién nos lleva a argumentar
la necesidad de superar cualquier enfoque basado en comportamientos indi-
viduales o que conlleve una perspectiva medicalizadora que considere que lo
que ocurre en el terreno de las sexualidades y la reproduccién es esencialmen-
te un fenémeno biolégico.

En contraste, es necesario referirse a cémo las relaciones sociales constru-
yen las pricticas, discursos y politicas en el terreno de la(s) sexualidad(es) y
la(s) reproduccién(es) biolégica y asistida. Por ello, los estudios que compo-
nen el presente libro llaman la atencién sobre el cruzamiento entre esferas
publicas y privadas que persiste en torno a la sexualidad y la reproduccién;

destacan que debe expandirse la comprension de que las practicas, acciones
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y elecciones de comportamiento individual en relacién con las sexualidades
y la reproduccién suceden dentro de un entramado donde, por un lado,
existe una fuerte disociacion entre précticas y deseos (Vance, 1989); y, por
otro lado, se insiste en que los individuos se apropian de sus derechos a
través de los movimientos sociales y de la accién ciudadana que construye
su propia identidad sexual a través del ejercicio de los derechos.

El punto de partida de esta obra es la literatura reciente sobre sexua-
lidades que pone en entredicho la visién normalizadora de la sexualidad
y duda de la construccién arquetipica de pretensiones universales sobre lo
que significa ser “hombre”, “mujer”, “joven” o “adolescente”, por s6lo men-
cionar algunos conceptos (Butler, 2006). Nos encontramos en un contexto
en el cual es necesario continuar profundizando y entendiendo cémo las
préacticas y los discursos influyen en la construccién del deseo sexual, el
acceso a los servicios o la propia elaboracién de las nociones de derecho.
Este libro explora la distancia entre las construcciones subjetivas del de-
recho y las nociones sobre derechos que los estados ponen en prictica.
De este modo se puede evidenciar no sélo un proceso de transformacién
de las identidades, sino las ambigiiedades que los sujetos experimentan
en medio de la expansién de un enfoque de los derechos humanos que el
Estado mexicano ha iniciado para reconocer los derechos de las personas
cuyas preferencias sexuales difieren de la norma, o bien, para expandir las
opciones tanto para regular la fertilidad como para tener hijos e hijas de
manera asistida.

Entender las dimensiones sociales que perfilan los escenarios en los cua-
les se construyen nuevas identidades, desde la diversidad y el ejercicio de los
derechos a la salud, y la constitucién de arreglos familiares diversos, requiere
incluir una revisién profunda de cémo se desenvuelven las relaciones de gé-
nero. Por ello, como el titulo de este libro sugiere, los ensayos se encuentran
en la interseccién que componen los estudios de las identidades, la diversidad
sexual, los derechos, el género y las relaciones de poder. Podria decirse que
estos estudios son —junto con otros mas que comienzan a aparecer— el preim-
bulo de un nuevo paradigma que estd por escribirse y que busca consolidar
el reconocimiento de los derechos sexuales y reproductivos como punto de

referencia de una renovada relacién entre el Estado y la sociedad civil.
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Para contribuir a la gestacién de este nuevo paradigma, el presente tex-
to llama la atencién sobre la centralidad del reconocimiento de la diver-
sidad familiar que ocurre en el mundo globalizado como expresién de un
nuevo orden social, donde las sexualidades alcanzan renovada importancia
(Parker ez al.,2007). Con el fin de entender el enfoque que caracteriza esta
obra, es necesario recordar, en primer término, el cambio de paradigma en
el campo de la demografia y el desarrollo que ocurrié en medio de las his-
téricas conferencias organizadas por Naciones Unidas durante la década
de 1990: la Conferencia de Derechos Humanos, Viena, 1993; Poblacién
y Desarrollo, El Cairo 1994, y la Cuarta Conferencia Internacional de la
Mujer, Pekin, 1995. Puede destacarse que fue la solidez del paradigma
de la salud reproductiva y los derechos sexuales y reproductivos —desa-
rrollado en didlogo con los movimientos sociales y los interlocutores de
la diversidad sexual y de los derechos de las mujeres— lo que permitié la
emergencia de un nuevo acuerdo internacional en materia de poblacién
y desarrollo que reorienté la retérica de poblacién y politica —con énfasis
en imperativos demograficos— hacia un reconocimiento de los derechos
de las mujeres a decidir sobre sus propios cuerpos. Esta transformacién
ampli6 las posibilidades sociales de que las mujeres ejercieran sus derechos
al ser estos reconocidos (incluidos los sexuales y reproductivos) como de-
rechos humanos. Como las investigaciones de este libro documentan, se
trata de un proceso que se inicia con précticas divergentes de la norma,
muchas veces producto no de la voluntad o el deseo sino de la necesi-
dad. Tal es el caso de las mujeres con VIH-SIDA que deben negociar su
identidad; o bien, de las indigenas que migran a la ciudad y encuentran
un nuevo escenario en el cual deberdn ajustar su visién sobre lo que es
su propia sexualidad; o incluso, las nuevas posibilidades que tienen las
usuarias de los servicios médicos cuando descubren que es posible acceder
a la calidad de la atencién o al reconocimiento de la violencia sexual que
han experimentado en sus vidas. Se trata, por lo tanto, de un proceso en el
cual los individuos y grupos sociales desatan mecanismos de adaptacion,
sobrevivencia y transformacién que ocurren en medio de la tensién que
prevalece entre normas convencionales, nuevas legalidades y realidades

familiares y sociales cambiantes.
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Asi, los estudios de campo de este libro muestran que la apropiacién
de derechos es un proceso que se inicia a través de ajustes entre las prac-
ticas y las normas, mds que de un proceso evolutivo que tiene como re-
ferencia primordial la transformacién de conciencias en la construccién
de una identidad divergente. En todo caso, esta transformacién gestada,
sobre todo desde los movimientos sociales, influye en el espacio publico
y politico permitiendo que los sujetos que no necesariamente son par-
te de estos movimientos —o a pesar de ser parte de los mismos— deban
desarrollar sus propios mecanismos de apropiacién frente al incipien-
te papel que la legalidad tiene atn en el orden familiar, discursivo y mo-
ral de sociedades en trdnsito hacia la democracia. Detallar el proceso antes
descrito es altamente importante cuando se escribe sobre sexualidades, re-
produccién e identidades en paises en vias de desarrollo, pues la literatura
escrita en paises anglosajones —que suele ser identificada como la vanguar-
dia teérica o metodolégica— refiere una transformacién mds dindmica de
las identidades, por lo tanto, se convierte en un referente fundamental, aun-
que no suficiente, para explicar las realidades latinoamericanas. Por ende,
a partir de este reconocimiento es que se resalta la importancia de publicar
resultados que surgen de trabajos de campo realizados desde la precaria
realidad mexicana.

Resaltar el reconocimiento del desfase entre literaturas es en si mismo una
contribucién importante porque rompe con cualquier esquema lineal que su-
ponga que la transformacién de las identidades debe tener como antecedente
obligatorio la reconstruccién de la conciencia. Por tanto, es de gran impor-
tancia no s6lo documentar los cambios en los arreglos familiares o de pric-
ticas que ocurren en México, sino mostrar investigaciones que trabajen estas
temdticas y establezcan metodologias dirigidas al estudio de las identidades y
el largo transito hacia la apropiacién y ejercicio de los derechos ciudadanos en
dreas que pueden oscilar entre la obtencién de un servicio, el reconocimiento
social o familiar, o bien, la consolidacién de un Estado de derecho.

Gracias a los esfuerzos teérico-metodolégicos emprendidos por las au-
toras y el autor de esta obra, podemos afirmar que los cambios en la subje-
tividad y préctica en el campo de las sexualidades, la salud reproductiva y

los derechos, se encuentran inmersos en un proceso que ocurre en medio de
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INTRODUCCION

importantes luchas ideolégicas. Destacados estudiosos del tema, argumen-
tan que la sexualidad ha emergido como un lugar central de los discursos
publicos, y el campo de la salud sexual y reproductiva es motivo de acalora-
dos debates en la actualidad (Worthington e al., 2008).

Lo anterior ha permitido el reconocimiento de distintas identidades
genéricas o étnicas por parte de los estados, asi como la inclusién de las
necesidades de las mujeres, jévenes, indigenas y otros grupos sociales ex-
cluidos dentro de las politicas sociales; es evidente que estos cambios son
expresién de la forma como las personas y organizaciones sociales y fa-
miliares se reestructuran en medio de cambios globales. Por lo mismo, la
transformacién de las sexualidades es hoy dia objeto de reflexiones tanto
como de politicas pablicas dirigidas a este cambio. Es en este contexto
que surgen nuevas demandas sobre los servicios en virtud de los cambios
en las masculinidades, el abierto ejercicio de la sexualidad de los jévenes
o la expansién de las enfermedades de transmisién sexual —como el VIH/
SIDA— entre hombres y mujeres, por sélo citar algunos ejemplos que pue-
den documentarse en este libro.

Cabe destacar, sin embargo, que en la medida que en la academia mexi-
cana han prevalecido aproximaciones cautelosas ante los cambiantes esce-
narios que hoy dia acontecen en el dmbito familiar, sexual y reproductivo,
es trascendente contar con un grupo de estudios que ofrezcan una mirada
renovada a las mediaciones que ocurren entre la dimensién individual y
social, estableciendo la necesidad de educar y transformar respecto al ejer-
cicio de la sexualidad y la reproduccién. Por tanto, los ensayos escogidos
muestran no s6lo un esfuerzo por establecer puentes entre algunos de los
componentes ya considerados “clasicos” de la salud sexual y reproducti-
va y los derechos sexuales y reproductivos, sino que realizan un esfuerzo
por aterrizar la construcciéon de las identidades desde la diversidad sexual
y genérica dentro de un desarrollo de nuevos esquemas conceptuales, me-
todoldgicos y pedagdgicos para investigar y ensefiar sobre la construccién
social de las sexualidades, la(s) reproduccién(es) y los derechos. En los afios
por venir este esfuerzo permitira estudiar la transformacién en la relacién
Estado-individuos a través de entender como son concebidas y atendidas

las nuevas demandas y necesidades de grupos sociales emergentes. Esta
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obra aborda, en otros casos, la relacién entre individuos dentro del campo
de las relaciones familiares y laborales, o bien, en términos de las concep-
ciones recientes acerca del ser hombre, tal y como esta posicién es vista por
distintos actores sociales, resaltando las diferencias y convergencias entre
literatura sobre masculinidades y feminismos, por sélo citar algunos de los
ejemplos de los contenidos en el presente trabajo.

Las transformaciones discursivas e identitarias validan de manera impor-
tante la necesidad de investigar y abordar tematicas relativas al ejercicio de las
sexualidades y la reproduccién. Entre las aportaciones encontramos también el
tratamiento de la violencia fisica y sexual hacia las mujeres como una violacién
de derechos humanos; la necesidad de analizar cémo apoyar el empoderamien-
to de las mujeres como ciudadanizacién de los derechos; el reconocimiento
explicito del ejercicio de la sexualidad por los y las jévenes; la transformacién
de las sexualidades entre poblaciones migrantes; el respeto a la diversidad de
las identidades sexuales a través del reconocimiento de la existencia de distintas
uniones, o el acceder a la justicia a través del acceso a los servicios.

En tanto que el drea de exploracién de este libro contiene dimensiones
pedagdgicas, sociales, politicas y religiosas, es importante resaltar que la
publicacién de la obra por parte de la Universidad Pedagégica Nacional, en
colaboracién con la Universidad de Baja California, abre la puerta para que
nuestros saberes posibiliten desarrollar perspectivas educativas con el fin de
formar nuevas generaciones de maestras y maestros o llegar a latitudes que
suelen percibirse como lejanas entre si, pese a estar en un mismo pais, de-
bido a las diferentes zonas geograficas y subregiones que coexisten dentro
de México. Llegar a las nuevas generaciones o a zonas apartadas del pais
es una férmula para renovar el compromiso intelectual y social del Estado
mexicano de cumplir los acuerdos nacionales e internacionales dirigidos a
otorgar derechos y respeto a distintos sujetos excluidos —en particular las
mujeres, los jovenes y los indigenas— del acceso a los servicios, el reconoci-
miento, la visibilidad y la seguridad social sociales.

Esta obra ofrece herramientas para comprender ciertos conceptos a
través del andlisis multidimensional, a la vez que brinda una oportunidad
para reflexionar sobre cémo continuar profundizando el entrecruzamiento

entre la salud reproductiva —que tuvo como punto de partida un enfoque
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epidemiolégico—y el ejercicio y concepcién de los derechos sexuales y re-
productivos. Estudiar estas problemadticas emergentes a través de metodo-
logias cualitativas y cuantitativas, es también objeto de este trabajo.

Abordar el conjunto de problemiticas de transformacién de las masculini-
dades, empoderamiento de las mujeres, ejercicio de la violencia fisica y sexual,
enfermedades de transmision sexual, emergencia de identidades genéricas y
sexuales diversas o acceso a los servicios, enfatizando la perspectiva de géne-
ro, nos permite no sélo atender las necesidades sexuales y reproductivas de
distintas poblaciones, sino entender cémo los ciudadanos y las ciudadanas
pueden superar las violaciones a los derechos humanos en el campo de la
sexualidad y reproduccién. Una aportacion del presente libro es el recono-
cimiento de que las sexualidades son cambiantes y mdltiples a lo largo de
la vida —expresién de individualidad y transformacién social-, y frente a
esta postura existe una oportunidad para la renovacién curricular desde un
enfoque de equidad.

Sintetizando, esta obra tiene un objetivo multiple: primero, ofrecer una
mirada desde diversos planos a problemas sociales emergentes que confir-
man que no existe una sola y tnica interpretaciéon de lo que es “salud sexual
y reproductiva’, “identidades”, “sexualidades” o “derechos”; segundo, innovar
el debate académico a través de busquedas metodoldgicas interdisciplinarias
que realizan cruces desde disciplinas diversas como son las que aparecen en
el mismo: ciencia politica, demografia, epidemiologia, historia, antropologia,
sociologia y psicologia social; tercero, contribuir en los debates educativos
desde el reconocimiento de la diversidad familiar y sexual; cuarto, coadyuvar
con informacién académica de utilidad para el disefio de politicas publicas,
puntualizando sobre las necesidades de poblaciones que hasta recientemen-
te han sido atendidas, aunque en menor grado —pese a la insistencia de los
movimientos sociales—; quinto, insistir en que se aborden estas tematicas en
cada uno de los @mbitos antes sefalados desde una perspectiva multiple que
lleve a una actuaciéon educativa y a una politica eficaz y respetuosa de las
garantias individuales y los derechos humanos. De este modo, nuestro libro
deja claro que se trata de un campo que requiere ser desmedicalizado y des-
naturalizado; esto quiere decir que es indispensable insistir en el andlisis de

las sexualidades y las reproducciones mas alld del tratamiento psicolégico o
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médico, o el de la moral dominante. Mds bien, se requiere reconocer que en
estos campos predomina una interseccién entre lo publico y lo privado que
ha sido soslayada. Finalmente, los ensayos que componen este libro ilustran
cémo la apropiacién de los derechos coexiste con visiones y perspectivas
restringidas que permean el quehacer institucional, al mostrar cémo las di-
mensiones sociales no sélo marcan sino construyen los escenarios por donde

transitan la(s) reproduccién(es) y las sexualidades.

DISENO DE LA OBRA

La idea de la presente obra surgié de la necesidad de dar a conocer el mi-
nucioso trabajo emprendido por algunas investigadoras, el cual tuve el pri-
vilegio de asesorar durante el tiempo que estuvieron en elaboracién como
tesis de doctorado. Tal es el caso de la investigacién de Betania Allen sobre
mujeres que viven con VIH/SIDA; de Lourdes Camarena, quien propone
enfoques metodoldgicos innovadores sobre calidad de atencién; del ensayo
de Angeles Haces sobre familias homoparentales, que es peculiar tanto por
abordar familias compuestas por hombres y hombres y mujeres y mujeres
como por referirse a la relacién de estas parejas con sus hijos; de Adria-
na Leona Rosales sobre las identidades sexuales de mujeres indigenas. En
otros casos, se trata de trabajos en los que fui lectora de tesis, por ejemplo,
la investigacién de Carmen Castro sobre mujeres que han experimenta-
do el ciancer de mama, o de Yuriria Rodriguez sobre sexualidades adoles-
centes. Destacar que hoy dia es posible estudiar estas temdticas y que las
mismas componen estudios profesionales, se ejemplifica con el trabajo de
investigadoras que participaron en seminarios y mesas redondas, como el
ensayo de Rafaela Schiavon, que fue presentado en el seminario titulado
La Agenda Posible y la Agenda Pendiente en Torno a la Violencia, el cual
organicé como Coordinadora del Programa Interdisciplinario de Estudios
de la Mujer, y que tuvo lugar en noviembre de 2006. En esta misma catego-
ria se encuentra mi articulo sobre puntos de acuerdo y desencuentro entre
masculinidades, feminismos y enfoques de género”, resultado de una larga

conversacién con diversos estudiosos de las masculinidades. Estas investi-
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gaciones recibieron apoyo del Programa de Financiamiento, componente
académico del Programa Interdisciplinario de Estudios de la Mujer de El
Colegio de México. Dicho programa fue impulsado por la fundadora del
PIEM, Elena Urrutia, quien obtuvo una dote para dicho programa que le
permitié lanzar en la regién latinoamericana el primer fondo para la rea-
lizacién de investigaciones sobre temas relativos a las mujeres y el género
desde el dmbito académico. Gracias al impulso de Urrutia y los esfuerzos de
las coordinadoras subsecuentes del PIEM, el Programa de Financiamiento
oper6 entre 1997 y 2005, otorgando becas para realizar investigaciones de
tesis o de cardcter independiente. En parte, gracias a este esfuerzo, luego
retomado por los institutos de las mujeres y otros organismos publicos, el
campo de género se consolidé en México y se facilité la inclusién de la
perspectiva de género y las sexualidades en la produccién de conocimiento
en las ciencias sociales y las humanidades.

Inicialmente fue con el respaldo del PIEM que durante varios afios tra-
bajé con las autoras y el autor de esta obra en calidad de asesora en el tema
de género para que transformaran su trabajo de campo en tesis de doctora-
do o maestria (en el caso de Antonio Candelas). Fue un orgullo que por su
desempefio académico, Adriana Leona Rosales y Betania Allen recibieran
la medalla Incalli Ixcahuicopa que otorga la Universidad Auténoma Me-
tropolitana a sus alumnos(as) mas destacados(as); que a la tesis de maestria
de Antonio Candelas se le otorgara una mencién honorifica y que él con-
tinde realizando su doctorado sobre violencia hacia las mujeres en Francia;
que las tesis de Carmen Castro y Yuriria Rodriguez merecieran un recono-
cimiento especial; asi como saber que Lourdes Camarena dedicé gran parte
de su estancia de post doctorado en el Departamento de Epidemiologia en
la Escuela de Salud Publica de 1a Universidad de Michigan para consolidar
los argumentos tedricos que sustentan el libro.

Fue durante el tiempo en que las autoras y el autor consolidaban su vida
profesional que colaboré con Adriana Leona Rosales y Olga Lorena Rojas en
generar comentarios que turnamos a las autoras y el autor para que pudiesen
transformar las tesis en una primera publicacién consistente en capitulos de
este libro. Este trabajo fue el preimbulo para que en 2007, gracias a un finan-

ciamiento adicional de la Fundacién Ford para investigacién en el campo de
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las sexualidades, organizdramos un seminario de intercambio con las autoras y
el autor del libro. Durante el seminario cada autor actué como comentarista de
cada uno de los articulos aqui presentados.

Mi reconocimiento especial a Olga Lorena Rojas y Adriana Leona Ro-
sales, quienes realizaron un dictamen preliminar de cada uno de los articulos
que componen la obra y que jugaron un papel clave en disefiar el seminario.
Gracias a sus colaboraciones la obra que hoy sale a la luz se vio enriquecida.

Agradecimientos especiales a las becarias del PIEM, quienes transcri-
bieron los contenidos del seminario: Ariadna Gémez, Bertha y Claudia de
Anda, y a Olivia Martinez y Reyna Gabriela Herndndez, quienes apoyaron
la revisién de bibliografia y armado del texto que hoy dia se publica. Asi-
mismo, todo mi reconocimiento para Adriana Leona Rosales, quien puso a
consideracién del Comité Editorial de la Universidad Pedagégica Nacio-
nal la publicacién de este libro; asi como para Lourdes Camarena, quien
se comprometié para que el mismo fuese una coedicién con la Universidad

Auténoma de Baja California.

CONTENIDO DEL LIBRO

La obra esta dividida en tres secciones, la primera contiene tres trabajos
relativos al género en didlogo con las masculinidades, el empoderamiento
y la violencia sexual hacia las mujeres. “Puntos de encuentro entre mascu-
linidades, feminismos y género” es el articulo que abre el libro. El articulo
subraya que la literatura sobre masculinidades ofrece una oportunidad para
resaltar la necesidad de abordar una perspectiva intragénerica para enten-
der los cambios en las identidades entre hombres y mujeres. En un primer
momento, la literatura sobre género se ha abocado sobre todo a recons-
truir la experiencia de las mujeres, y en un segundo momento la literatura
sobre masculinidades repite este énfasis pero sustituyendo al sujeto feme-
nino por hombres. Prestar atencién a la literatura sobre masculinidades,
a la vez que incluir resultados de investigaciones realizadas con hombres
mexicanos, me permitié llamar la atencién sobre las bases epistemoldgicas

de construccién de conocimiento de ambos cuerpos de literatura cienti-
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fica a la vez que argumentar que —en contraste con la literatura de géne-
ro que ha evolucionado discursivamente en intercambio cercano con los
movimientos de mujeres— la produccién intelectual de las masculinidades
ha estado alejada de los movimientos sociales, tanto por la distancia que ha
guardado con la literatura feminista para poder crear su propio cuerpo de es-
tudio como porque no existen movimientos de hombres que se organicen,
como se organizaron las mujeres a favor de la transformacién social del
papel de los hombres. A partir de estas reflexiones, el articulo sefiala cémo
conceptos tales como perspectiva de género, derechos reproductivos, igualdad
y equidad para las mujeres o derechos sexuales y reproductivos se insertan de
manera desigual en la agenda politica, académica y social. Esta desigual
insercion refleja la persistencia de una tensién entre movimientos sociales,
agencias internacionales y la constelacién de gobiernos que se vinculan a
través del sistema de Naciones Unidas. Ortiz-Ortega destaca que mien-
tras que la incorporacién de la perspectiva de género ha sido resultado
de la movilizacién sostenida de mujeres por mds de 20 afios, la incorpo-
racién en el campo de la salud reproductiva del llamado “involucramiento
masculino” fue iniciativa de hombres y mujeres que ocupaban papeles en
las agencias internacionales, gobiernos o fundaciones en colaboracién con
los activistas —mayoritariamente hombres— que encabezaban acciones a
tavor de transformar la violencia masculina o de involucrar a los hombres
en programas de la salud reproductiva con el apoyo de algunos autores y
autoras interesados en avanzar en la discusion sobre masculinidades. Estas
reflexiones llevan a la autora a entender cémo el posicionamiento diferen-
cial de los movimientos de mujeres versus los autores de la masculinidad
influye en la produccién del conocimiento. A través de una minuciosa re-
visién del concepto de poder dentro de la literatura sobre masculinidades,
Ortiz-Ortega muestra como la literatura de masculinidades atin enfrenta
retos significativos en la construccién y reconstrucciéon de las nociones de
hegemonia y poder.

El texto revierte la critica tradicional realizada a los estudios de géne-
ro y de mujeres de tomar solamente a éstas como objeto de estudio para
destacar que desde el campo de las masculinidades no sélo se repite esta

aproximacion estrecha, sino que si bien es de aplaudir que la literatura so-
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bre masculinidades preste atencién a la olvidada subjetividad masculina,
requiere prestar mayor atencién a las mediaciones entre lo micro y lo macro
a través de estudiar para resaltar cémo la denominada “masculinidad hege-
monica” puede ser transformada desde la politica institucional y cémo el
reconocimiento de la diversidad de experiencias de masculinidades puede
ampliar las formas de interaccién con las mujeres para llevar a un reconoci-
miento social mayor de estas dltimas.

“Mujeres empoderadas, ;mujeres maltratadas?: una relacién por explo-
rar a través del sistema de sexo/género” de Antonio Candelas Villagémez,
asume el reto de explorar la relacién genérica entre hombres y mujeres a
través de analizar cuindo el empoderamiento femenino lleva a las mujeres a
experimentar violencia masculina. Para explorar la relacién entre empode-
ramiento femenino, poder masculino y violencia de pareja, Candelas hace
un rastreo de este concepto en la literatura y propone indicadores para ana-
lizarlo. El autor nos demuestra cémo en la literatura sobre violencia domés-
tica hacia las mujeres existe un cierto nivel de consenso en aspectos como
la definicién del fenémeno, sus principales caracteristicas, su magnitud y
su impacto. Sin embargo, cuando se intenta explicar cudles son las causas
de la violencia hacia las mujeres este consenso no se mantiene. El trabajo de
Candelas explora la relacién existente entre empoderamiento femenino, po-
der masculino y violencia contra las mujeres a través de identificar niveles de
andlisis del sistema sexo-género que se analizan en distintos escenarios para
dilucidar qué combinaciones de variables resultan mds conflictivas para los
hombres, lo cual les lleva a ejercer diferentes tipos y grados de violencia.
Su estudio ofrece una aproximacién cuantitativa novedosa que construye la
violencia hacia las mujeres como problema social a la vez que incursiona en
el andlisis cuantitativo a través de utilizar informacion estadistica. Identi-
ficar posibles escenarios de riesgo, explorando para ello niveles de analisis
y variables relevantes, es una contribucién significativa porque identifica
niveles de riesgo en situaciones concretas. Partiendo de reconocer los dis-
tintos enfoques desde los cuales se ha estudiado la violencia, Candelas ex-
plora cémo las mujeres negocian sus derechos, movilidad y participacién
en su vida sexual para explicar de qué manera pese a la flexibilizacién de

las normas sociales, las mujeres ain se mueven en escenarios donde existen
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claras fronteras para las negociaciones que emprenden con los hombres.
A través de un andlisis cuantitativo multivariable, Candelas demuestra que
el poder se construye en medio de relaciones de género que establecen un
acceso desigual al poder para las mujeres. Una de las contribuciones mds
sobresalientes del trabajo es la inclusién del empoderamiento, pues esto nos
permite mostrar cémo el avance social de las mujeres no es homogéneo ni
siquiera dentro de grupos de mujeres que comparten niveles socioeconémi-
cos semejantes. La identificacién de saltos, retrocesos y permanencias es, por
tanto, fundamental de ser tomado en cuenta en el disefio de politicas pabli-
cas. A partir de la evidencia hallada se propone la necesidad de incorporar
estrategias de prevencién dirigidas a abatir las inequidades de género y a
superar los enfoques que enfatizan la visién psicolégica del problema tanto
a nivel teérico-metodoldgico como en la implementacién de politicas para
incursionar en dimensiones de interaccién social amplia.

“Atencién a la violencia sexual en México: experiencias de colaboracion
entre sociedad y Estado”, de Rafaela Schiavon, Olivia Ortiz, Norma Ubaldi
y Erika Troncoso nos ofrece una reflexién sobre las formas posibles de co-
laboracién entre una ONG internacional y el Estado mexicano en el disefio
de capacitaciones y estrategias de intervencion respecto a la violencia sexual
y los casos que se derivan en interrupcién del embarazo en la Ciudad de
Meéxico. El trabajo de las autoras relata una intervencion en los servicios de
salud disefiada desde la ONG internacional. En el texto se combina la inves-
tigacién bibliogrifica con el uso de entrevistas y observacién participativa
para ejemplificar el estudio de la politica ptblica como un proceso dindmico
de acercamiento entre la sociedad civil, que actiia como promotora de nuevas
mentalidades, y el Estado mexicano, dividido entre la transformacién juridi-
ca que se deriva de la introduccién de nuevas leyes, la falta de una reforma
judicial y el adelgazamiento del presupuesto estatal. El estudio es pionero en
abordar las transformaciones del sector salud que reconocen explicitamen-
te la necesidad de elaborar modelos integrados y coordinados entre la Se-
cretaria de Salud y las iniciativas de diversos sectores gubernamentales y de
la sociedad civil en el terreno de la violencia sexual, que también requiere la
intervencién judicial por tratarse de un problema social con implicaciones

penales. Para medir la forma en que sociedad y Estado contribuyen en el
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terreno de la salud reproductiva, se evalda un proyecto dirigido a mejorar el
acceso de las mujeres y adolescentes a servicios integrales y articulados (legal,
salud y comunitario) de prevencién, atencién y recuperacién de las mujeres
victimas de violencia sexual desde un enfoque en derechos sexuales y repro-
ductivos. La experiencia de la Ciudad de México resulta interesante dentro
del contexto latinoamericano, dado que nuestro pais ha suscrito todos los
acuerdos internacionales sobre violencia contra las mujeres y, ademds, reco-
noce la violencia sexual contra éstas como un complejo problema de salud
publica de gran magnitud, que genera importantes costos (directos, indi-
rectos e intangibles). Sin embargo, al tener el tema de la violencia sexual
dimensiones judiciales, existe la necesidad de capacitar no sélo al personal
médico sino a los ministerios piblicos en contextos donde prevalece la falta
de confianza y capacitacién de este personal. En este contexto, pese a los
avances en las politicas de salud y la cooperacién de las ONG, ain no se ha
logrado establecer sistemas integrados para el tratamiento de victimas de
violencia. El articulo concluye mostrando cémo la atencién de la violen-
cia sexual a través de modelos desarrollados para atenderla deben tener en
cuenta la constelacién de dificultades que rodean a la violencia sexual: en
primer término, la dificultad de las mujeres para identificar, verbalizar y
buscar ayuda para atender la violencia sexual; segundo, la incomprensién
por parte de los disefiadores de politicas publicas de las formas como la
violencia sexual se correlaciona con enfermedades de transmisién sexual;
tercero, los vacios y dificultades ain existentes para abordar la violencia
sexual como un problema de legalidad y justicia por parte del aparato de
procuracién de justicia; cuarto, la falta de conceptualizacién y dedicacién
del sector académico para desarrollar metodologias que permitan estudiar
la extension y prevalencia de la violencia. En medio de todas estas dificul-
tades es indispensable resaltar la posicién estratégica que ocupa el sector
salud para la deteccién de casos de mujeres que viven con violencia sexual
y para conectarlas con servicios de asistencia a la comunidad. De ahi la
importancia de que las ONG respondan al reto de incluir dimensiones de
promocién, educacién, deteccién y atencién médica, asi como el tratamien-
to de lesiones o la referencia de casos para abortos o para atencién prenatal

cuando las victimas de violencia decidan continuar con el embarazo.
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La segunda seccién del libro profundiza en las sexualidades, el género,
la reproduccién y el erotismo.

Primero, el tema de las sexualidades de mujeres indigenas que han ex-
perimentado un proceso de migracién es abordado por Adriana Leona
Rosales en su texto “Sexualidades, identidades de género y cuerpo entre
mujeres indigenas en contextos urbanos”. Segundo, los retos de conformar
familias cuyos padres o madres son parejas del mismo sexo y la relacién
con sus hijos o hijas son relatadas en el capitulo “Homomaternidades y
homopaternidades: la experiencia reproductiva de las homofamilias”, de
Maria de los Angeles Haces Velasco. Por tltimo, “Erotismo y jévenes: el
placer en la investigacién social de la sexualidad”, muestra la transforma-
cién de pricticas y valores respecto a la moral judeo-cristiana de jévenes
pertenecientes a esferas de altos ingresos en la Ciudad de México y que
asisten a escuelas laicas.

Leona Rosales analiza significados conferidos al cuerpo, las sexualidades
y las identidades de género en grupos indigenas que habitan actualmente en
un contexto urbano, a través de entrevistas con mujeres de ascendencia maya
yucateca, y nahuas nacidas en la Sierra Norte de Puebla y las Altas Monta-
fias de Veracruz. El comin denominador entre ellas es que nacieron y fueron
criadas en el medio rural, y en su edad adulta emigraron a dos ciudades del
pais: las mayas fueron a Cancin, las nahuas a la Ciudad de México.

El estudio de Rosales, basado en entrevistas y anlisis de discursos his-
téricos, relaciona el cambio en los significados que las migrantes le dan a
sus comportamientos sexuales, las formas como se acomodan y se rebelan
a los mandatos dominantes de sexualidad tomando en cuenta las nociones
sobre pecado, deseo, virginidad, entre otros, que surgen en la Colonia, asi
como otros conceptos que han sobrevivido desde tiempos precoloniales. El
estudio de las sexualidades con perspectiva de género es altamente intere-
sante pues, como narra Rosales: “en las entrevistas realizadas, el adulterio,
la infidelidad y la violencia aparecen como estructuras de la masculinidad
dominante, en tanto que la virginidad, la culpa, el pecado y el sentido con-
terido a la maternidad, constituyen parte de la estructura de la identidad
de género femenina dominante”. El estudio de Rosales utiliza observacién

participante y entrevistas individuales para mostrar cémo las indigenas y mu-

23



APORTACIONES A LOS ESTUDIOS DE LAS SEXUALIDADES

jeres rurales desarrollan estrategias, transforman valores y adquieren intereses
propios que las lleva a afirmar su capacidad subjetiva mostrando un caricter
activo y no sélo reproduciendo normas. La forma como las mujeres se auto-
rizan va mostrando continuidades y rupturas individuales con sus comunida-
des de origen, a ratos convirtiéndose en depositarias de valores comunitarios
y en otras resistiéndose a los papeles tradicionales. Un elemento a destacar
es el papel primordial que juega el contexto en los comportamientos que
hombres y mujeres desempefian, confirmando el caricter histérico y social
de las sexualidades en la construccién y reconstruccién de sus identidades
sexuales, étnicas y genéricas.

El trabajo de Angeles Haces nos ofrece un objeto de estudio novedoso
y poco documentado en México. Este se refiere a las diversas estrategias
que implementan los hombres y mujeres homoeréticos para ejercer roles
maternos y paternos, y de este modo construir nuevas formas de paren-
tesco. Entender como diversas preferencias sexuales coexisten en México
y cudles son los retos que enfrenta criar hijos/as dentro de familias cuyos
padres o madres son parejas del mismo sexo —o al menos lo es una de las
partes de la pareja que se queda al frente de los hijos/as— es el objeto de la
investigacién de la autora. Haces refiere y analiza aspectos genéricos, sexua-
les y culturales que permiten desnaturalizar la(s) sexualidad(es). Resulta
interesante aproximarse a como viven la experiencia quienes difieren de la
norma. “Llama la atencién que una identidad sexual y las pricticas conse-
cuentes son completamente validadas y aceptadas cuando corresponden a
la norma, mientras que aquellas que se salen de la norma heterosexual son
criticadas y discriminadas”, nos relata Haces. Mirar a las sexualidades des-
de la posibilidad de construirlas y reconstruirlas es una oportunidad para
entender el complejo entramado que sostiene el acto “natural” de tener hi-
jos/as en las sociedades modernas. Al mismo tiempo, permite comprender
hasta qué punto el 70/ que juegan padres y madres dentro de la crianza
estd normado por valores enraizados en multiples creencias, algunas de las
cuales favorecen y fomentan la discriminacion. Se trata de una discrimina-
cién que, como muestra el capitulo, apenas comienza a ser visible en tanto
ha permanecido silenciada y envuelta en una heterosexualidad dominante.

Descentrar la heteronormatividad a través de conocer formas alternas de
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ejercer el parentesco es una forma efectiva de construir metodologias cua-
litativas que privilegian otros sujetos de investigacién. En este caso, Haces
entrevista a hombres y mujeres y sefiala que la poblacion elegida fue aquella
que tenia mayores elementos para construir un discurso en torno al alcance
y significado de sus précticas. Por tanto, el material empirico recolectado
corresponde a una poblacién de 22 personas, 21 habitantes de la Ciudad de
México y zona conurbada y uno de Tepic, Nayarit.

En “Erotismo y jévenes: el placer en la investigacién social de la sexua-
lidad”, Yuriria A. Rodriguez Martinez nos brinda una oportunidad de con-
tinuar cuestionando los valores preconcebidos en torno a la sexualidad. La
investigacién de Rodriguez nos acerca a la subjetividad construida desde el
ejercicio de la(s) sexualidad(es) por jévenes que pertenecen a clases medias
altas que han accedido a la educacién laica en el México urbano. Se trata de
jévenes cuyos padres y familias no s6lo se distinguen por sus ingresos, sino
por el capital intelectual que poseen. Este les permite sostener una visién
liberal basada en el respeto a los derechos, la autonomia de los individuos, la
capacidad de tomar decisiones, y que se expresa en darles una mayor libertad
a sus hijos para construirse a si mismos. Esta libertad individual es fomen-
tada a través de la inscripcién de sus hijos/as en escuelas que les brindan una
pedagogia activa y les dan la oportunidad de acceder a una educacién multi-
cultural. Sin duda, el trabajo capta no s6lo una ruptura generacional y de clase
social, sino una escision con los discursos tradicionales —que tienen influencia
catélica— sobre la sexualidad. Como destaca la autora, “el contexto econémico
y sociocultural de este grupo de jévenes contribuye a situarlos de alguna ma-
nera como parte de las definiciones modernas de juventud, en tanto que son
dependientes econémicamente de sus padres y estin dedicados inicamente
a su educacién”. A través de las entrevistas y la observacién no participante
de Rodriguez, se revela una de las ausencias mds notables del campo de las
sexualidades: el debate pendiente sobre el placer en el campo de los estudios
en las ciencias sociales sobre la sexualidad. Comprensiblemente, pricticas y
procesos sociales tales como la violencia sexual, la discriminacién o el peso
del conservadurismo religioso en las politicas publicas, han llevado a que a
nivel mundial los desarrollos intelectuales mds recientes sobre sexualidades

estén dirigidos a teorizar y comprender las conexiones entre sexualidades y
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derechos, pobreza y violencia. Sin embargo, la prevalencia de un marco
negativo de derechos en el campo de la sexualidad ha obscurecido por mu-
cho tiempo la impostergable necesidad de llegar a un desarrollo positivo de
la sexualidad que lleve al reconocimiento del placer. Yuriria se aproxima al
tema del placer relatando y analizando las experiencias eréticas y los signi-
ficados que los jévenes les otorgan a estas practicas desde las condiciones de
posibilidad que su contexto socioeconémico les permite. El trabajo nos lleva
a reflexiones que nos muestran cémo la heterosexualidad normativa influye
en la construccién de placer de estos jévenes, evidenciando al mismo tiempo
nuevos quiebres que nos acercan a la construccién del placer tanto como a
la necesidad de tomar conciencia sobre el producir novedosos y diferentes
marcos de andlisis para comprender la dimensién placentera y sus significa-
dos integrados en la(s) sexualidad(es).

La tercera seccién se refiere a la dificultad de las mujeres para alcanzar
un respeto a sus derechos reproductivos dentro de los espacios instituciona-
les del sector salud, asi como a la experiencia de vivir con VIH. Se incluyen
tres trabajos: “Género, parentesco y poder en la experiencia de vivir con
VIH-SIDA: dos estudios cualitativos con mujeres mexicanas seropositivas”
de Betania Allen; “Aproximaciones metodoldgicas a las percepciones de las
mujeres embarazadas. Calidad de la atencién médica en el embarazo y du-
rante el parto” de Lourdes Camarena Ojinaga, y “La consulta médica, sun
espacio para ejercer derechos?” de Maria del Carmen Castro.

Betania Allen ilustra el caso especifico de las percepciones sociales en
torno al VIH-SIDA, y muestra cémo la perspectiva de género permite ver
la desigualdad que hay entre hombres y mujeres en términos de su acceso
a la valorizacién y poder, asi como la manera en que las pricticas y con-
cepciones de género son socialmente construidas con base en esta valencia
diferencial de los sexos. Comprender cémo las enfermedades y la transmi-
sién del VIH se entretejen con lo que significa ser mujer u hombre en una
sociedad dada, sus précticas, actitudes y posicién desigual al poder muestra
cémo el impacto del VIH-SIDA en las personas que viven con la enfermedad
y las respuestas factibles para ellas y sus comunidades y sociedades estin
inmersas en relaciones sociales que es necesario reconstruir si se aspira a

una politica de salud mds equitativa, asi como a la pertenencia de estas
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mujeres a grupos comunitarios y circulos familiares que no las discrimi-
nen. Especificamente para las mujeres seropositivas suele haber menores
posibilidades de acceso a atencién médica, mayor contaminacién simbélica
(frecuentemente concebida como estigma), mayor pérdida de ingresos (por
pérdida de empleo y del apoyo de la pareja masculina que muchas veces
abandona a la mujer aunque la hubiese contagiado) y mayor carga de tra-
bajo en cuanto a los cuidados prestados a los familiares que también viven
con VIH-SIDA. Allen ofrece aportaciones al andlisis de enfermedades de
transmision sexual a través de utilizar técnicas etnogréficas y cualitativas
tales como la entrevista grupal y colectiva, y de revisar la literatura de
género entrecruzando autoras/es del campo antropolégico con autoras/es
del campo de los estudios del género. En el trabajo de Allen se plantea el
estudio del poder como tema primordial para resaltar cémo las mujeres se-
ropositivas negocian, se resisten y se acomodan para ampliar su posibilidad
de disponer del tiempo. El tiempo se perfila en el trabajo de Allen como
recurso simbdlico y prictico para acceder al tratamiento, para negociar las
identidades femeninas y reestablecer la comunicacién con los otros/as. Su
trabajo muestra como las mujeres alcanzan logros no sélo en contra de
restricciones y represiones recibidas por parte de su unidad doméstica y
red de parentesco mds amplia. El disponer de si mismas implica una lucha
de poder que requiere del uso de tcticas y recursos, aunque estos estén
limitados por la posicién subalterna. El ejercicio del poder subalterno por
parte de las mujeres adquiere, en los espacios publicos, caracteristicas de
ejercicio desde posiciones de menor autoridad. Allen relata cémo las mu-
jeres se sienten con menor autoridad frente a los médicos/as y por ello
utilizan técnicas como el “olvido”, “el sabotaje”, “la huelga”, “la guerra de
guerrillas”, como tdcticas para adquirir acceso a hospitales o hasta para
suspender el uso de medicamentos que les traen efectos secundarios que
no pueden, no saben o no quieren enfrentar. De tal forma que el no hacer
se convierte en una forma de conseguir objetivos. En breve, el trabajo de
Allen es rico en mostrar las resistencias de género desde la subalterni-
dad por parte de mujeres enfermas terminales que luchan dentro de sus
espacios familiares y médicos. Mostrar las estrategias que utilizan para

resistir o acomodarse frente a nociones dominantes del género, o bien,
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para obtener servicios de salud o preservar su identidad dentro de la fami-
lia, es una de las grandes aportaciones de este trabajo.

“Aproximaciones metodoldgicas a las percepciones de las mujeres emba-
razadas. Calidad de la atencién médica en el embarazo y durante el parto”
de Lourdes Camarena, disloca los enfoques tradicionales sobre la calidad
de la atencién que han abordado ésta desde una perspectiva eminente-
mente técnica. Es decir, aquella que privilegia la infraestructura, el equi-
po médico, la distribucién de medicamentos, la organizacién del trabajo y
la eficiente utilizacién de los recursos humanos. Sin embargo, esta visién
tecnicista deja de lado las necesidades del usuario/a que es vista como difi-
cil de perfeccionar, ya que las necesidades, percepciones y expectativas son
construcciones sociales y culturales complejas. Al privilegiarse una visién
instrumental no sélo se dejan de lado las dimensiones sociales de la cali-
dad tales como los determinantes econémicos, politicos e ideolégicos que
se consideran “externalidades”. Adicionalmente, se refuerza una visién que
excluye a las mujeres limitando sus posibilidades de ejercer sus derechos
reproductivos y de construir y reconstruir sus identidades al momento de
dar a luz. Frente a esta visién dominante, Camarena se aproxima a estudiar
la calidad de la atencién desde la antropologia cognitiva utilizando novedo-
sas metodologias para estudiar la calidad de la atencién que reciben mujeres
embarazadas en el norte de México. El propésito de su estudio no sélo
es mostrar el impacto de los factores culturales y sociales en el ambito de la
salud publica, sino mds bien analizar el grado en que las necesidades de las
mujeres se toman en cuenta al disefiar servicios de salud reproductiva. La
premisa inicial respecto a la “invisibilidad” de las mujeres embarazadas en
los servicios de salud es documentada y analizada tomando en cuenta as-
pectos institucionales propios del contexto mexicano, como el nuevo marco
en el cual se desempefian los servicios de salud reproductiva a partir de los
acuerdos firmados por México en los dltimos 10 afos. La brecha entre el
marco institucional y las necesidades de las usuarias mujeres se convierte
entonces en uno de los fines del articulo en tanto trata de “hacer visible lo
que parece invisible dentro del modelo médico”. En tanto que la aplicacién
de Camarena se teje desde metodologias cualitativas con marcos norma-

tivos, prevalece en el trabajo una aproximacién a los derechos reproducti-
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vos que capta necesidades muchas veces relegadas dentro de los esquemas
de atencién a la salud reproductiva. De ahi la insistencia de utilizar otras
metodologias que no repitan lo captado desde los sondeos, encuestas y
entrevistas realizadas con usuarias que privilegian la perspectiva de los/as
prestadores/as de servicios. El propésito final de este capitulo es ofrecer
elementos que permitan retejer las conexiones entre investigacién y disefio
de intervenciones para propiciar una politica publica que tome en cuenta
el respeto a los derechos reproductivos de las mujeres tanto como una vi-
si6n de la salud reproductiva que atienda sus necesidades.

El trabajo de Castro “La consulta médica, ¢un espacio para ejercer
derechos?” aborda la calidad de la atencién desde una perspectiva socio-
légica. Desde este enfoque se observa la forma en que los prestadores
hombres interactdan con las pacientes a través de acciones, estrategias
comunicativas y mensajes. A través de una minuciosa observacién, Cas-
tro evalua si existe una apropiacién, fomento o ejercicio de los derechos
por parte de las mujeres. Ella concluye que mds bien prevalece una obs-
taculizacion e interferencia al ejercicio de los derechos de las mujeres
y una dificultad de las mismas por apropiarse del cuidado de su salud
reproductiva. Desde este enfoque sociolégico se comprende que prevale-
cen problemas como son la verticalidad en la relacién médico-paciente,
el dominio del saber médico y los mecanismos a través de los cuales se
reproducen pricticas violatorias de derechos en los servicios de salud.
El derecho a la informacién, la privacidad y la dignidad de los pacientes
es estudiado en el caso particular de pacientes con patologia benigna de
mama y cdncer de mama mostrando cémo estas enfermedades son par-
te central en la salud sexual y reproductiva de las mujeres, ya que los pe-
chos son una parte constitutiva de su sexualidad, por lo que la posibilidad
de sufrir una mutilacién en sus principales érganos de feminidad compli-
ca una deteccién oportuna del problema.

Esta obra cierra con algunas conclusiones sobre la construccién de
nuevas identidades y ciudadania sexual, ofrecidas por Adriana Leona Ro-
sales, las cuales mds que concluir dejan abierta la posibilidad de realizar
nuevas investigaciones, subrayando los retos pendientes en este campo de

conocimientos.
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PUNTOS DE ENCUENTRO ENTRE MASCULINIDADES,
FEMINISMOS Y GENERO'

ADRIANA ORTIZ-ORTEGA?

PRESENTACION

= n ¢l presente texto se analizan las nociones de poder que han prevaleci-

— do en la literatura sobre masculinidades. Para ello, se pone en practica

b una combinacién de metodologias: por un lado, se utiliza el anilisis
bibliografico para explorar las nociones de poder que han aportado los autores
sobre masculinidades; por otra parte, se analizan las nociones de poder que
hombres mexicanos de escasos recursos y que viven en zonas urbanas y rurales
aportaron después de escuchar las necesidades de las mujeres.

Se combinan ambas metodologias con el propésito de mostrar los pun-

tos de encuentro y desencuentro entre los estudios de las masculinidades,

! Este articulo recoge y amplia mis intervenciones orientadas a propiciar un dialogo entre género,
masculinidades y feminismos a lo largo de distintas conferencias auspiciadas en la Ciudad de México y
Princeton, Estados Unidos, por el Centro de Estudios Demogrificos y Urbanos, el Population Council,
oficina para México y el Fondo de Poblacién de Naciones Unidas.

2 Agradezco el apoyo brindado por Juan Guillermo Figueroa Perea para la identificacion de autores
y textos dentro del campo de las masculinidades; a Ariadna Gémez el apoyo para la revisién de la
bibliografia y la revisién del texto que se incluye en la tltima parte de este articulo en torno al trabajo
de campo con hombres y mujeres; a Adriana Rosales, Olga Lorena Rojas y Antonio Candelas por sus
minuciosas lecturas de las versiones previas.
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los feminismos y la perspectiva de género. Partir de una revisién biblio-
grifica que presta atencién a los vacios, discontinuidades teéricas y me-
todoldgicas dentro del campo de las masculinidades en el manejo de la
categoria del poder, es una férmula para iniciar un didlogo intergenérico
que atienda las voces de los hombres pero sin suplantar, negar o reinter-
pretar las necesidades de las mujeres. En esta segunda parte, el poder que
ejercen los hombres sobre la vida de las mujeres es analizado en términos
de las acciones que ellas realizan y de cudl es el grado de autoridad que los
hombres ejercen sobre la vida de las mujeres o cudles son los derechos que
consideran propios de ellas (derecho a salir, estudiar, usar anticonceptivos),
prestando particular atencion al ejercicio de una (hetero) sexualidad “libre”
por parte de las mujeres. Es decir, debido a que no existieron casos de
homosexualidad declarada, el estudio se basé en los testimonios propor-
cionados por hombres y mujeres heterosexuales.

El objetivo de este ejercicio es multiple: primero, se busca mostrar c6mo
estos conceptos son elaborados por los feminismos académicos y los autores
de las masculinidades ponderando las diferentes rutas de elaboracién tedrica.
Reconocer este hecho nos permite mostrar como una de nuestras conclusio-
nes que la construccién de teoria puede seguir distintas vias y que, al menos
en temas ligados a las sexualidades y la reproduccién, la relacién entre accién
colectiva —o ausencia de ella—y teorizacién es importante; segundo, en tanto
la literatura de masculinidades busca construir un nuevo sujeto y objeto de
estudio: los hombres, se llama la atencién sobre la aplicacién de los concep-
tos en contextos mexicanos para entender cémo todo ejercicio de teoriza-
cién guarda una inevitable distancia entre sus supuestos y elaboraciones con
lo manifestado por los sujetos entrevistados. Al mismo tiempo, tomar como
punto de partida los testimonios de las mujeres fue una via para plantear
cémo se podria propiciar un mayor didlogo entre feminismos y masculini-
dades con el propésito de llegar a una mayor elaboracién de la perspectiva
de género. Es decir, una perspectiva que tome en cuenta distintos pun-
tos de partida tanto como el desarrollo de metodologias renovadas que pue-

dan captar el cambio en las relaciones de poder entre hombres y mujeres.
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PRIMERA PARTE: ;DESDE DONDE TEORIZAN LOS FEMINISMOS
ACADEMICOS Y LOS AUTORES DE LA MASCULINIDAD?

Durante los afios 1990 quedan inscritos —precaria, pero indiscutiblemen-
te— conceptos tales como perspectiva de género, derechos reproductivos, igualdad'y
equidad para las mujeres o derechos sexuales y reproductivos en los discursos y en
las acciones de las agencias internacionales y los gobiernos de distintas regiones
del mundo.® Al mismo tiempo, agencias internacionales como UNIFEM o Fon-
do de Poblacién de Naciones Unidas, fundaciones como Ford y MacArthur,
gobiernos en América Latina como Argentina, Nicaragua, Chile y México,
u ONG internacionales como la Federacién Internacional para la Planifica-
cién Familiar (IPPF/WHR) convocaron a discusiones sobre la masculinidad que
pronto se transformarian en “programas para involucrar a los hombres”.

Si bien el surgimiento de cada uno de estos conceptos fue previo a las
conferencias de Naciones Unidas organizadas en torno a derechos huma-
nos (Viena, 1993), poblacién y desarrollo (El Cairo, 1994) o estatus de las
mujeres (Pekin, 1995), sin duda la mitad de los afios 1990 es un momento
central en la rearticulacién de las discusiones y su impacto social que es
importante revisar a detalle. Especificamente, cada uno de los conceptos
enunciados siguié una ruta desigual, por lo que es posible afirmar que la
llegada al campo de la salud sexual y reproductiva y de los derechos de estos
conceptos —elaborados desde complejas discusiones sociales y politicas— re-
fleja la persistencia de una tensién entre movimientos sociales, agencias
internacionales y la constelacién de gobiernos que se vinculan a través del
sistema de Naciones Unidas. Por ende, debido a que la evolucién e imple-
mentacién de los conceptos enunciados ocurrié en medio de intensas rela-
ciones sociales, institucionales y politicas, se puede sefialar que las personas
e instituciones académicas o gubernamentales no toman decisiones en el
vacio o como miembros de categorias abstractas, sino que sus decisiones es-
tan influenciadas por las interacciones que establecen con otras. De ahi que

sea importante conocer la vinculacién entre conceptos y el espacio social

3 Ortiz-Ortega, Adriana, “Debates actuales en torno a los derechos sexuales y la ciudadania sexual.
Precarias negociaciones sobre los derechos sexuales desde los movimientos sociales”.
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en el cual los mismos se desarrollan (Knocke y Lauhmann, citado en Aril-
ha, Mora, Guzman, Moreno y Bonan, 2005). Por ejemplo, la insercién de
conceptos tales como género, salud sexual, derechos sexuales en las confe-
rencias internacionales, asi como en las politicas, programas y acciones im-
plementadas en los contextos locales, fueron resultado de una movilizacién
colectiva amplia y transnacional emprendida por mujeres desde distintas
regiones del mundo (Petchesky, 2006).* En contraste, la incorporacion en
el campo de la salud reproductiva del llamado “involucramiento masculino”
tue iniciativa de hombres y mujeres que ocupaban papeles en las agencias
internacionales, gobiernos o fundaciones, en colaboracién con los activistas
—mayoritariamente hombres— que encabezaban acciones a favor de trans-
formar la violencia masculina o de involucrar a los hombres en programas
de salud reproductiva con el apoyo de algunos autores y autoras interesados
en avanzar la discusién sobre masculinidades. En este sentido, el enfoque
de masculinidades se beneficié de su insercién en la Agenda de El Cairo en
tanto se reconocié en dichas conferencias internacionales que los hombres
eran parte del problema y por ello era recomendable su inclusién para el
cambio. Ciertamente, en toda justicia es necesario destacar que previo a El
Cairo y Pekin, existieron algunos grupos de hombres organizados como
ONG o grupos de reflexién en distintas partes del mundo, sin embargo seria
inexacto referirse a un movimiento transnacional de hombres de magnitud
similar o comparable al movimiento feminista internacional de mediados de
los afios 1990 en el siglo XX o aun del debilitado pero prevaleciente movi-
miento del siglo XXI. Por ello, es posible afirmar que a partir de mediados
de los afios 1990 los financiamientos asignados para mover una agenda que
incluyera a las masculinidades se potencializé a partir del impetu alcanzado
por el movimiento feminista. Llama la atencién que —a diferencia de otros
conceptos como género o derechos sexuales o reproductivos que fueron
resultado de amplias discusiones dentro de los movimientos feministas— las

masculinidades lograran un salto cualitativo experimentando simultinea-

4 En este articulo se utiliza el concepto de “terreno” o “campo” de la salud sexual y reproductiva de
manera indistinta para referirse al espacio social donde tiene lugar el debate de actores sociales en
torno a temdticas que van construyendo el mismo como espacio de accién, disefio de politicas y debates
ideolégicos.
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mente un desprendimiento de la agenda feminista. Por ejemplo, durante
la Cuarta Conferencia Internacional sobre Poblacién y Desarrollo, cele-
brada en El Cairo, se consideré que el involucramiento masculino en las
acciones y politicas favoreceria la igualdad de las mujeres; sin embargo, en
el escenario post-El Cairo esta idea comenzé a perfilarse como un trabajo
directo con hombres sin ninguna referencia directa o indirecta a las mujeres
(Berer, 1996). Ciertamente, en algunos casos el trabajo con varones ha sido
desarrollado por hombres y mujeres tanto en la teoria como en la practica.
Por ejemplo, el trabajo emprendido por ReproSalud, una iniciativa de salud
reproductiva de mujeres en Pert, o la ONG Salud y Género, en México,
que muestra el trabajo directo con hombres a partir de las necesidades re-
productivas de las mujeres. Sin embargo, la dicotomia entre trabajar con
mujeres dentro del campo de las masculinidades o privilegiar el trabajo
con los hombres que surgié en los escenarios post-El Cairo o post-Pekin
no fue menor, y por esto ya en 1996 Reproductive Health Matters publicé
un nimero especial sobre hombres, en el que en su editorial se preguntaba
por qué si los hombres ocupan un papel predominante en el campo de la
salud reproductiva como investigadores, expertos médicos y clinicos, dise-
fiadores de politica y otorgadores de fondos, era necesario ademds plantear
el involucramiento masculino como una estrategia indispensable; es decir,
se sugeria que en tanto que los hombres han estado involucrados en el go-
bierno, disefio de politicas, servicios y relaciones personales y familiares que
afectan y controlan la vida de las mujeres seria conveniente definir de qué
tipo de involucramiento se trataba, pues esto definiria si los fondos que se
otorgaran a programas para hombres eran complementarios de los progra-
mas para buscar la equidad de género (Berer, 1996). A la luz de los desarro-
llos tanto conceptuales como de las intervenciones gestadas por las agencias,
es importante no perder de vista cémo el desarrollo desigual de los conceptos
implicé que el campo de las masculinidades se desligara paulatinamente de
los estudios mis criticos de género ligados al anilisis de la distribucién des-
igual del poder entre hombres u mujeres. Especificamente en los ultimos 10
afos, dentro del campo de las masculinidades, se privilegié la ruta de realizar
un trabajo exclusivo con hombres; de manera irénica si bien el campo de las

masculinidades ha repetido el tantas veces enunciado “error del enfoque de
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género y del feminismo” de aislarse para concentrarse en si mismo descui-
dando la dimensién genérica aun entendida en su versién mds tradicional
y elemental: el didlogo entre hombres y mujeres heterosexuales. La mascu-
linidad (inicialmente en singular) se constituyé como un campo de estudio
que convirtié a los hombres en sujetos de andlisis y estudiosos del tema en
tanto que han sido los hombres quienes han promovido dichos estudios.
En breve, retomar por tanto la génesis del concepto de género, masculi-
nidades o feminismos, sirve no sélo para redimensionar el didlogo entre los
conceptos y su desarrollo intelectual, sino que nos da pistas para entender el
argumento planteado inicialmente: en qué medida las discusiones sociales
o la inmersién de los conceptos en las agendas de los gobiernos, organismos
internacionales u ONG se puede separar de la movilizacién social. Ms aun,
como enunciamos al inicio de este articulo, los conceptos que se plantearon
como centrales en la agenda de la salud reproductiva durante la década de
los afios 1990 fueron el resultado de amplias movilizaciones emprendidas
por los grupos de mujeres. Por ello, en los siguientes parrafos se hace alu-
sién a las conexiones entre el impacto de la movilizacién social masculina
—o su ausencia— en el desarrollo intelectual de los marcos conceptuales de
las masculinidades a favor de la transformacién de las relaciones inter e
intragenéricas. Al contrastar el desarrollo analitico del concepto de mascu-
linidades con conceptos tales como género, salud reproductiva o derechos
sexuales, resalta el hecho de que el desarrollo intelectual de todos estos
conceptos —a excepcion del de masculinidades— son parte de un proyecto
histérico emprendido por los feminismos, mientras que en el caso de las
masculinidades el desarrollo ha sido mds dentro de dmbitos académicos
con reciente vinculacién y articulaciéon a espacios publicos. Como resul-
tado de esta dindmica, la teorizacién sobre masculinidades comprende
una gama mds amplia de posturas que oscilan desde un ala sumamente
conservadora que promueve la recuperacién de los valores de combativi-
dad masculina, los enfoques profeministas —que reconocen las condiciones
de privilegio en que se ubican los hombres a la vez que busca llamar la
atencion sobre el costo psico-emocional del ejercicio de la masculinidad—,
hasta posturas gueer (enfoques sobre la rareza) que recrean el papel de

los hombres en la cultura y realizan un cuestionamiento a la heteronor-

38



PUNTOS DE ENCUENTRO

matividad. Entre estos enfoques destaca la influencia del punto de vista
profeminista en América Latina, pues es el que mds ha apuntalado la for-
ma como los hombres ejercen el poder, asi como las maneras en que este
poder afecta la vida de los hombres.” Sin querer esquematizar la literatura
sobre masculinidades, creo relevante destacar tres esfuerzos que coexisten
en el tiempo en el caso de América Latina: el primero dirigido a reevaluar
y discutir los enfoques feministas y trazar el universo de la literatura sobre
masculinidades;® el segundo consistente en construir un universo etno-
grafico basado en estudios con hombres a través de métodos cualitativos y
cuantitativos (Connell, 1998a; 1998b); finalmente, el tercer esfuerzo con-
junta las dindmicas macro y micro de la subjetividad, el ejercicio del poder
y el papel de las instituciones en la vida colectiva e individual de hombres
y mujeres con énfasis en sostener un didlogo abierto con la perspectiva de
género sin descuidar el anélisis de los hombres y sus masculinidades.” En
cualquier caso podria generalizarse que prevalece dentro de la literatura
sobre masculinidades un anilisis del acceso diferencial del poder entre los

propios hombres junto con una elaboracién de las dificultades que genera

5 Robert Bly (1990) esti entre los autores que recuperan el papel mitico del hombre como guerrero.
En las corrientes sobre masculinidades también se ubican los autores que plantean la recuperacién de
los derechos de los hombres. En el caso de México, el trabajo de Richard Gardner (1998) The Paren-
tal Alienation Syndrome, 2a ed., Addendum I, autor de la teoria sobre alienacién parental la cual pese a
su controvertida defensa de los padres que se involucran sexualmente con sus hijos sirvié para inspirar
la reforma a las leyes que daban a las madres la patria potestad y su transformacién en leyes a favor de la
custodia compartida. Respecto a los trabajos gueer es importante citar los estudios pioneros sobre homo
erotismo, al mismo tiempo que recordar que de acuerdo con Cano (2004), los enfoques gueer ofrecen la
posibilidad de problematizar las categorias fijas que determinan la identidad de las personas, tales como
hombre-mujer, femenino-masculino, homosexual-heterosexual. Los trabajos sobre masculinidad hege-
monica se encuentran representados por Connell (2003). Las posturas en torno al drea epistemolégica
se pueden encontrar en el trabajo de Seidler (2000), asi como en el trabajo de Guillermo Nuiiez (2004).
Respecto a la literatura sobre subjetividad masculina, derechos reproductivos de los hombres destaca el
trabajo de Figueroa Perea sobre derechos de los hombres a la reproduccién y los trabajos de Gutman
sobre reconstitucién de la subjetividad masculina, ambos compilados en: Ana Amuchdstegui e Ivonne
Szasz (2007) y Careaga y Sierra (2006). Otros trabajos importantes para definir el espectro del campo
de las masculinidades estdn representados por el trabajo de Minello, por ejemplo, el del afio 2002 que
aparece en la bibliografia.

¢ Algunos autores que se ubican en esta tendencia son Rafael Montesinos, Juan Guillermo Perea, Juan
Carlos Ramirez Rodriguez (Montesinos, 2002 y 2004; Figueroa Perea, 2000 y 2001, Ramirez Rodri-
guez, 2006).

7 El libro Debates sobre masculinidades recoge el esfuerzo de una década de reflexionar en torno a las
vinculaciones entre la literatura de las masculinidades, el ejercicio institucional del poder y los enfoques
de género (Careaga y Cruz Sierra, 2007). Otra obra similar es el citado de Amuchastegui y Szasz.
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el ejercicio del poder en la vida de éstos, prestando particular atencién a
la dimensién emocional. Como sefialan Amuchdstegui y Szasz: “Es di-
ticil pensar en el campo de las masculinidades como procesos sociales
colectivos y subjetivos mds que como atributos sicolégicos adosados a los
cuerpos masculinos” (Amuchdstegui y Szasz, 2007:16).

A la luz de las reflexiones anteriores sobre la separacién entre accién
colectiva y reflexién intelectual en el campo de las masculinidades, resalta
el hecho de que el trabajo de Amuchdstegui y Szasz llame la atencién
sobre la limitada referencia del campo de las masculinidades a procesos
sociales y subjetivos, mostrando que éste es uno de los derroteros que
requiere mayor atencién. Careaga y Cruz Sierra sefialan que en tanto el
campo de las masculinidades es un espacio en construccién, es evidente
que persisten dificultades incluso respecto al contenido y alcance del pro-
pio concepto de masculinidad, junto con la tendencia a reducir el andlisis
de dicho concepto al estudio de los hombres, entre otras problematicas
(Careaga y Cruz Sierra, 2006).

Precisamente por las diferencias existentes respecto a las rutas segui-
das para la construccién y para la implementacién de conceptos, resulta
particularmente interesante contrastar el espectro que comprenden los
trabajos sobre las masculinidades con el desarrollado por los feminismos,
dado que el entramado feminista estd ligado de manera mas directa al
cambio social.

La hipétesis que aqui se sugiere es que los feminismos se establecie-
ron como movimientos sociales que tienen como eje central tedrico la
transformacién de relaciones desiguales de acceso al poder entre hom-
bres y mujeres en el entramado social, cultural, econémico, lingiiistico
e histérico. Por ende, el punto de partida que comparten los distintos
feminismos es un andlisis de las instituciones en la creacién de relaciones
sociales desiguales entre hombres y mujeres.

En contraste, el andlisis del poder si bien estd presente como veremos
mds adelante en la literatura sobre masculinidades, no tiene necesariamente
como punto de partida el analisis social amplio. Por tanto, la insercién de
los discursos feministas en el &mbito de las conferencias y agencias que tra-

bajan en el campo de la salud y derechos sexuales y reproductivos represen-
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ta una arena importante para lograr transformaciones paradigmaticas en la
concepcién de la(s) sexualidad(es), 1a reproduccién bioldgica o los derechos
en ese campo;® especificamente, los feminismos lograron que los discursos
oficiales y no gubernamentales se abrieran a paradigmas que consideraban
el ejercicio desigual del poder por parte de hombres y mujeres, siendo ésta
la mis distintiva forma de interlocucién de los feminismos alcanzada en las
tltimas tres décadas, aunque no la Gnica.’

Pese a la contrastante ruta de movilizacién social emprendida por los fe-
minismos y las masculinidades en términos de movilizacién social, es posible
afirmar que en términos de busqueda intelectual ambos grupos de literatu-
ra comparten intereses similares en tanto que ambos han sido influencia-
dos por el posmodernismo. Especificamente, en la década de 1990 ambas
tendencias mesuraron la bisqueda monocausal o esencialista que explique
la situacién que atraviesan hombres y mujeres. En el caso del feminismo
se puede decir que desde finales de la década de los 1980 se abandona el
proyecto de construir una gran teoria social que rastree y busque los ori-
genes del patriarcado al distanciarse de las teorias sociales de largo aliento
(Nicholson, 1990). A partir de entonces, los esfuerzos se dirigen a recrear
proyectos de cambio social con metas concretas. Si bien el mostrar cémo se
expresan las desigualdades que persisten entre las mujeres y los hombres en
los arreglos institucionales y sociales se mantiene como objetivo central, los
feminismos emprenden el andlisis de las desigualdades que contintan no

s6lo respecto a los hombres sino entre las mujeres. De este modo, se esta-

8 De acuerdo con algunas autoras, ya desde principios de la década de 1990, el drea de la planificacién
familiar (que mas adelante se constituiria como de la salud sexual) es la que mds posibilidades ha ofre-
cido para institucionalizar acciones (Staudt, 1990).

9 No es casual, por ejemplo, que la definicién adoptada por Unifem respecto a perspectiva de género
sea la siguiente: “el género se refiere a las formas en que los roles, actitudes, valores y relaciones respec-
to a las mujeres y los hombres son construidas por todas las sociedades en el mundo. Histéricamente,
distintas culturas construyen el género de distintas maneras, por lo cual los roles de las mujeres, el
valor que las sociedades concede a dichos roles y su relacién con los roles masculinos puede variar
considerablemente en el tiempo y de un contexto al otro. Sin embargo, casi de manera invariable la
construccién del género opera de manera que subordina y discrimina contra las mujeres en detrimento
del disfrute pleno de sus derechos humanos. Esta discriminacién se refleja no sélo a nivel individual
sino que opera en todas las instituciones. Unifem, Reporte del Grupo de la Reunién de Expertos para
la Integracién de la Perspectiva de Género dentro de las Actividades y Programas de las Naciones
Unidas sobre Derechos Humanos, 1996.
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blecen criticas a la existencia de un sujeto histérico universalizado —que en
los paises anglosajones estuvo representado por mujeres blancas—. A partir de
entonces, las feministas “de color” (como se autonombraron) plantean nuevas
interrelaciones y cruces entre variables tales como preferencia sexual, raza,
etnia, discapacidad, nacionalidad, migracién, edad y género, entre otras.!® Por
su parte, los discursos sobre masculinidades —que alcanzan su primer auge
tedrico durante ese mismo periodo— plantean la necesidad de entender la
magnitud de la crisis masculina, de recrear las experiencias masculinas y de
emprender un andlisis del ejercicio del poder por parte de los hombres capaz
de capturar la complejidad de los sentimientos masculinos.

De lo anterior puede concluirse que la reflexién sobre género, transver-
salidad de género, derechos o involucramiento masculino, ejemplifica si-
multdneamente un desarrollo intelectual y un marcaje politico que divide el
campo de la salud reproductiva como una arena de trabajo politico. En di-
cho espacio —respecto tanto a las masculinidades como en torno al resto de
los conceptos del campo de los derechos, sexualidades y salud reproductiva
aqui enunciados— coexisten quienes estdn a favor de la salud reproductiva
y la incorporacién de los conceptos de género y también quienes sostie-
nen una reticencia a la propuesta de cambio social subyacente en planes y
programas. En tanto en el campo de la salud reproductiva las reflexiones
emprendidas desde la academia o el disefio de programas de intervencién
son realizados por profesionistas cercanos o no a las posturas de transfor-
macién social propuestas desde los movimientos feministas o los grupos
de hombres comprometidos con la accidn, es posible afirmar que persiste
una ruptura entre ambas dimensiones: aquella disefiada desde el analisis
conceptual y la que busca un cambio social. En este contexto se hace ne-
cesario sefalar que la vinculacién o falta de vinculacién a las propuestas
transformadoras de los movimientos sociales expande o limita la agenda

de la salud reproductiva. En el caso de las masculinidades, la ausencia de

10 En estas paginas no pretendemos rastrear de manera exhaustiva las propuestas feministas de cambio
social en los contextos posmodernismo. Baste sefialar, sin embargo, que han surgido versiones posco-
loniales, tercer-mundistas, “de color”, chicanas, entre otras que se han sumado a la clésica clasificacion
de feminismos en liberal, marxista y radical. Véase Kemp, Sandra y Judith Squires (1997), Feminisms.

Oxford: The Oxford University Press.
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un movimiento social que respalde las argumentaciones o de una reflexién
comprensiva de la categoria del poder y su ejercicio institucional, ha im-
pedido una mayor desestabilizacién de su concepto. Especificamente, al
referirse a la desestabilizacién se quiere llamar la atencién sobre la enorme
dificultad de generar posturas criticas desde la investigacién cuando ésta
decide permanecer desligada de la practica social, del analisis de politicas,
programas e incluso de la agenda de movimientos sociales. Por ejemplo,
como resultado de estas dindmicas la nocién de poder dentro del campo
de las masculinidades se ha visto disminuida en tanto que gran parte del
esfuerzo se ha dirigido a reconstruir criticamente las experiencias masculi-
nas subjetivas con el ejercicio del poder, las formas de distribucién desigual
del poder entre hombres, o a analizar y recrear la categoria “hombre” o
“varén” dentro de ésta. Sin embargo, ha dejado fuera la critica institucional,
tan central en el andlisis feminista. Estas reflexiones nos llevan a plantear:
¢hasta qué punto puede separarse la accién colectiva transformadora que
acompaia a los movimientos sociales de la critica social y de la elaboracién
intelectual?, y segundo, ;cémo la transformacién de consignas en reivindi-
caciones alimenta o no la revisién conceptual? En el caso de la literatura
sobre masculinidades esta ltima pregunta es relevante, pues no es sélo que
la ausencia de un movimiento amplio de hombres limite la plataforma des-
de la cual se pueden plantear estas demandas. Mis atn, el reconocimiento
de relaciones de poder desigual entre hombres y mujeres requiere, como
la misma literatura lo plantea, el enriquecerse respecto a cémo la interac-
cién individual de hombres y mujeres coexiste dentro del entramado de
complejas relaciones institucionales para dar cuenta de procesos que se han
minimizado por hacer énfasis en el estudio de hombres como sujetos indi-
viduales o articulados en relaciones de parentesco y pareja privilegidndose
hasta la fecha estas dimensiones respecto a la articulacién de las mismas con
las dindmicas institucionales amplias. Debido a lo anterior, se hace necesa-
rio profundizar en las nociones del poder que se han construido o adoptado
dentro del campo de las masculinidades. Un enfoque de este tipo puede ser
un paso inicial para enriquecer el didlogo de los puntos de encuentro entre
género, feminismos y masculinidades. Me parece importante emprender

esta reflexion ya que es innegable que la creciente atencién otorgada al tema
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de las masculinidades puede servir para favorecer la igualdad y equidad entre
hombres y mujeres, tanto como para continuar posicionando como vélido el
interés de las masculinidades en los hombres como sujetos de desigualdad
respecto a otros hombres como en relacién a las mujeres.

Como punto de partida se destaca que la revision de autores realizada
por este articulo que incluye autores/as latinoamericanos, europeos, aus-
tralianos o estadounidenses, muestra que las nociones de poder elabora-
das privilegia temas tales como procesos de aprendizaje, socializacién y
ejercicio de la masculinidad entre los hombres, confirmando la afirmacién
de Amuchdstegui y Szasz sobre la necesidad de que los estudios futuros
profundicen en los cruces entre la dimensién subjetiva y la social y, cabria
afadir, sus multiples complejidades. Es decir, cada dia es mds evidente que
el estudio de las relaciones sociales requiere que se plantee como campo
politico; o sea, como arena donde no sélo coexisten distintos intereses sino

diversos accesos a los recursos.

Aportaciones tedricas al(los) poder(es)
desde la(s) masculinidad(es)
Para entender con mayor claridad dénde pueden estar los vacios y tensiones
de la teoria de las masculinidades sobre el poder, es importante destacar que
el tema ha sido abordado de manera diversa por distintos autores. En tanto
la discusién sobre masculinidades se emprende inicialmente en Europa,
Estados Unidos o Australia, es decir, antes de mediados de la década de
1990, es importante hacer referencia a dichos autores/as destacando cémo:
las transformaciones que los movimientos feministas norteamericano e in-
glés trajeron, tanto en la academia como en las relaciones de pareja durante
las décadas de los setenta y ochenta, incitaron a algunos hombres a re-
flexionar sobre su participacién en la desigualdad de género. En particular
algunos hombres sociélogos cercanos al marxismo y a las luchas sociales de
las mujeres se mostraron sensibles a la democratizacién de las relaciones
intimas y de las familias (Amuchdastegui, 2006).

Como parte de esta tendencia, a nivel internacional encontramos a au-

tores como Connell en Australia, Kimmel en Estados Unidos, Seidler en

Inglaterra y Kaufmann en Canadi. Connell (1998a, 1998b, 1997, 1995,
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1987, 1983) replantea la masculinidad hegeménica sefialando que es nece-
sario abordarla como una categoria que evoluciona histéricamente y adquie-
re distintos significados. Connell se refiere a la autoridad y legitimidad que
se deriva del ejercicio de la masculinidad hegeménica, la cual es construida
histéricamente desde la heterosexualidad que prescribe para los hombres
determinada expresion de deseo y un ejercicio de la sexualidad consecuente
con él. A partir de la heteronormatividad, Connell destaca cémo se derivan
las demarcaciones entre los géneros, asi como las dimensiones intergenéricas
que el autor analiza en detalle mostrando c6mo la dominacién y el control
masculino constituye un caricter diferencial entre los propios hombres. Esto
le permite destacar la intragénerica entre los propios hombres sin renunciar
a la enunciacién de la diferencia intergenérica que se expresa en la subor-
dinacién de las mujeres al poder de los hombres, aunque destacando que
existen posibilidades de ejercicio de poder dentro del ambito doméstico por
parte de las mujeres. El punto fuerte de Connell es destacar cémo el ejer-
cicio de la hegemonia masculina supone la subordinacién de los hombres
entre si de acuerdo con el acceso diferencial del poder por cuestiones de
raza, etnia, orientacién sexual y poder econémico. Por ejemplo, Connell se
refiere a la expulsion simbdlica de los hombres homosexuales, ya que su
feminizacién (y consecuente pérdida de poder econémico, simbdlico y las
permutaciones que esto adquiera por raza, habilidades fisicas, etcétera), sig-
nifica una confrontacién con los esquemas de género planteados desde la
heteronormatividad.

Seidler enfatiza cémo la razén se construye como el eje de la moderni-
dad que guia y controla nuestras vidas en oposicién a nuestra “naturaleza
animal” (Seidler, 2000); el punto nodal de la reflexién de Seidler es que
dentro de los esquemas de la modernidad, lo masculino implica su correlato
antagénico: lo femenino; en este esquema la mujer es vista como cercana a
la naturaleza y lo masculino como sinénimo de la razén. Si bien es cierto
que, por un lado, el concepto de razén permitié que los hombres se libera-
ran de las nociones tradicionales del poder eclesidstico y los colocé como
ejes del progreso, la civilizacién y la lucha contra la naturaleza, por otro, ésta
fue apropiada como atributo sustantivo del género masculino y validada

como forma de poder. De acuerdo con Seidler:
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Es como si los hombres pensardn en la razén como algo propio y asi legitimaran la orga-
nizacién de la vida privada y publica a su propia imagen. En parte, en esto resuena la falta
de interioridad y de vida interior que caracteriza las formas dominantes de masculinidad

(Seidler, 2000:26).

En este sentido, la razén legitima la nocién de progreso en la modernidad
y, por ende, el hombre se equipara con la nocién de humanidad, mientras
que las mujeres (y lo femenino) pasaron a ocupar el territorio de la otredad,
la irracionalidad, la obscuridad y la complementariedad. Kaufman com-
plementara a Seidler al sefialar que la masculinidad se legitimé a si misma
como la capacidad de los hombres de ejercer el poder y el control en tanto
se suponia que estaba arraigado en la racionalizacién de las esferas mas
destacadas de: econémica, social, politica e individual (Kaufman, 1999).

Sintetizando, la critica al modelo de la racionalidad moderna de Seidler,
asi como las aportaciones de Kaufman y Connell que resaltan las distintas
formas de ser hombre, interrogan al modelo hegeménico de masculinidad
y tocan el tema del poder en tanto ponen de manifiesto c6mo su ejercicio
no es una caracteristica propia de la masculinidad. Por el contrario, estos
autores dejan claro cémo el poder descoloca a los hombres y los ubica en
el lugar de otredad, cuestién que se magnifica a medida que los hombres
se alejan del modelo hegemoénico de la masculinidad.

Otra critica que los autores sobre masculinidades han realizado a su
propia produccién es que es hasta muy recientemente que dicha literatura
comienza a expandir sus horizontes para ir mds alld de lo que ha sido de-
nominado el periodo etnografico; es decir, la exploracién de lo que puede
ser la experiencia de lo masculino dentro de distintas relaciones sociales
en los contextos locales, o el impacto del ejercicio de la masculinidad en
la conformacién de las identidades (Connell, 1998a). El reconocimiento
de que los ejes de investigacién que parten de la cotidianidad se prio-
rizaron, se apoya en la necesidad de documentar cémo los hombres no
sélo ejercen el poder, sino cémo ese ejercicio les afecta. Sin embargo, a
manera de reflexién puede acotarse que este andlisis ain debe ampliarse
para explicar cémo los hombres ejercen el poder dentro de la familia, la

sociedad, las instituciones, dentro de la pareja y en la relacién con los
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hijos; el anilisis de las masculinidades también deberd expandirse para
incluir cémo pese a la transformacién del papel social de las mujeres que
las empuja al mercado de trabajo en un momento histérico en que los
movimientos internacionales de mujeres han logrado impactar de ma-
nera significativa los discursos sobre derechos sexuales y reproductivos,
asi como en el tema de la igualdad, atn no logra transformar en distintos
contextos a los hombres.

De acuerdo con Kaufman (1999), el énfasis en el impacto del po-
der en la vida de los hombres se justifica como una forma de decons-
truir la idea de la masculinidad con el ser un hombre en el poder, con
poder y de poder vy, por tanto, cerrando el espacio para que los varones
puedan disentir y evidenciar el impacto real del poder en sus vidas.
Sus reflexiones son relevantes porque nos muestran cémo la nocién
hegeménica del poder convierte el cuerpo y la vida de los hombres en
expresiones del mismo, que imponen costos personales muy altos. Kau-
fman resalta la importancia de abordar la manera en como el ejerci-
cio del poder afecta a los hombres; su enfoque procura mostrar cémo
el control sobre los sentimientos, deseos y suefios les resulta doloroso y
—aunque beneficiados por privilegios y acceso a diversas formas de ejer-
cicio de sus derechos, en mucho superiores a las mujeres—, pueden llegar
a sufrir por ello, “El poder causa inmenso dolor, aislamiento y alienacidn,
no sélo a las mujeres, sino también a los hombres” (Kaufman, 1999:75).

Kaufman también focaliza sus esfuerzos en entender cémo se interioriza
el poder y como ello es la base de una relacién contradictoria para los mis-
mos hombres en tanto la interiorizacién de las imédgenes, preceptos y prac-
ticas derivadas de estereotipos hegemonicos tiende a negar diferencias entre
ellos y a aislarlos si no cumplen con tales premisas, produciendo sensaciones
de sufrimiento e insatisfaccién. Su posicién es que a través de reconocer el
impacto del poder en la vida de los varones es que se asentaran las bases para
un movimiento encabezado por hombres, cuyo itinerario no sea meramente
apoyar las luchas feministas, sino consolidar una agenda propia del cambio.
Esta se basarfa en el reconocimiento tanto de los efectos negativos del poder
en la vida de los hombres como del impacto destructivo del ejercicio de la

violencia masculina en los otros, incluidas las mujeres:
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Una vez que los hombres incluyen un andlisis del impacto de una sociedad dominada por
los hombres en ellos mismos, el proyecto se transforma no sélo en pro-feminista, pero
también en algo que es anti-sexista (en el sentido que las ideas y pricticas sexistas afectan
a ambos, hombres y mujeres, aunque diferencialmente), anti-patriarcal y anti-masculinista.
Mientras que las propuestas se vuelven claramente afirmativas de los hombres, tanto como

afirmativas de las mujeres (Kaufman, 1999:93).

Kimmel (1999) destaca que la masculinidad se afirma a través de esquemas
jerdrquicos que excluyen la identificacién con lo femenino, o con aquellos
sujetos sociales que representan la vulnerabilidad (ancianos, nifios, mujeres,
homosexuales, lesbianas) mediante pautas homosociales, homoeriticos y je-
rarquizaciones sexistas. Segin Kimmel, la masculinidad se ha definido como
el alejamiento de las mujeres, el repudio y devaluacién de la feminidad. Los
hombres pronto aprenden a suprimir la separacién de las emociones, de la ter-
nura, incluso de la delicadeza y la modestia para no parecerse a las mujeres.

Algunos otros autores sefialan la crisis de las masculinidades como
punto de partida para referirse a las desiguales relaciones de poder en-
tre los hombres, pues se privilegia el andlisis de los sujetos masculinos al
margen del impacto desigual del ejercicio de poder entre desiguales; por
ejemplo, sin duda existe un poder desigual entre hombres homosexuales
y heterosexuales (Dowsett, 2003; Connell, 1983 y 1987). Queda ain por
estudiar como estos sujetos del sexo masculino, en virtud de la hegemonia,
gozan de un poder social mayor para definir y ejercer sus derechos sexua-
les y/o reproductivos que las mujeres, aun de aquellas privilegiadas por su
clase, educacion o preferencia sexual.

Existen aportaciones significativas al campo de las masculinidades desde
los autores latinoamericanos que trabajan el tema o de escritores de otras la-
titudes que trabajan las masculinidades latinoamericanas. Una de las carac-
teristicas mds significativas de la literatura sobre masculinidades de autores
radicados o de origen latinoamericano, es que dentro de esta regién predo-
minan los autores que ponen a dialogar de manera mas extensa a hombres
y mujeres a través de la inclusién o didlogo con las aportaciones feministas
en sus reflexiones sobre la masculinidad con el propésito de sacudir la base

misma de la episteme de este campo de estudio. Entre algunos de los au-
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tores seleccionados para discutir en este texto se encuentran, ademds de los
citados en pédginas anteriores —como Borillo, Cazes, De Keijzer, Figueroa
Perea, Sanchez Rojas, Gutmann, Minello, Nufiez Noriega, Olavarria y Pa-
rrini—, quienes sostienen un didlogo con los diversos feminismos, las cons-
trucciones del género o las discusiones recientes sobre derechos sexuales y
reproductivos.!!

En el caso de Daniel Borillo, autor argentino radicado en Francia, su
trabajo sobre homofobia es determinante en la critica a la masculinidad

dominante:

Agresiones a los otros, los distintos, los raros, mujeres, homosexuales, o emigrantes, da igual.
Auto lesién y violencia contra uno mismo porque ser hombre implica estrés, tensién y an-

siedad de probar todo el tiempo la propia masculinidad (Borillo, 2001).

Borillo sefala las conexiones entre violencia de género y homofobia para
cuestionar la homofobia social y para establecer acciones preventivas
para eliminar la violencia masculina. En este sentido, puede afirmarse
que el trabajo de Borillo es una critica a las masculinidades hegeméni-
cas que presta particular atencién a cémo se conjunta el tema de la vio-
lencia con la recreacién de la ofredad para enunciar cémo ésta afecta a los
sujetos que se ubican en los espacios de subordinacién, ya sea desde la
homosexualidad o la emigracién. De ahi que su aplicacién del concepto
de otredad sea una recreacién del mismo planteada por autoras como De
Beauvoir o Spivack.!? La critica al ejercicio del poder establece también
una liga directa con el impacto negativo del ejercicio del mismo en la

vida de los hombres, por el costo que éste les cobra a través del estrés,

11 Estos autores fueron escogidos utilizando tres criterios complementarios: ) se encontré que tenian
un manejo mas explicito de la categoria del poder, 2) llegaban a la nocién del poder a través del anlisis
de relaciones de género dentro del campo de la salud reproductiva, o bien, 3) tocaban el tema del poder
a través de nociones de derechos reproductivos. Esta seleccién permitié establecer una continuidad
entre sus investigaciones y aquellos autores de habla inglesa o circulacién internacional analizados al
inicio de este trabajo. Cabe destacar que el énfasis de este ensayo se centra en el manejo de la nocién
del poder de distintos autores, por ello en ningiin caso se pretende ofrecer un recuento exhaustivo de la
obra individual de los académicos/as seleccionados/as.

12 De Beauvoir, Simone, 1953. The Second Sex, traduccién y edicién de H. M. Pashley, Nueva York: Knopf,
1957y Spivack Gayatri,1988, Inn Other Worlds: Essays in Critical Theory, Nueva York, Routledge.
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la tensién y la ansiedad. En este sentido, se puede afirmar que Borillo
ofrece un andlisis subjetivo del poder.

De Keijzer (1999) enfatiza la necesidad de plantear el papel de la educa-
cién sexual, el involucramiento de hombres en partos, la concientizacion res-
pecto a una paternidad con perspectiva de género como acciones clave para
promover la transformacién de las masculinidades hegeménicas. Tomando
como referentes tedricos el concepto de habitus de Bourdeau y de hegemo-
nia de Gramsci, este autor llama la atencién sobre los patrones de riesgo que
los hombres adoptan cuando siguen los modelos dominantes de masculini-
dades.! De Keijzer establece como primer derecho de los hombres el acceso
a salud reproductiva que no sélo beneficie a las mujeres, sino que atienda
las necesidades propias de los hombres. El enfoque que ofrece De Keijzer
combina el anlisis sobre cambios en el mercado laboral con el descenso en
la fecundidad para mostrar cémo ambas tendencias estdn favoreciendo en el
caso de América Latina una crisis en los modelos de autoridad masculina en
el ambito de la familia que pueden llevar a la creacién de nuevos conflictos,
tanto como a una posible transformacién de la masculinidad hegeménica,
sobretodo si dicha transformacién es alimentada por la accién de grupos
comprometidos con dicha agenda (De Keijzer, 2006). Podria decirse que el
trabajo de Keijzer estd en dialogo con el realizado por Borillo, Connell, Ki-
mmel, entre otros, ya que llama la atencién sobre el costo de la masculinidad
hegemonica en la vida y salud de los hombres, refiriéndose en particular a los
beneficios de realizar un cambio a favor de la transformacién de conductas
tomando como referente el campo de la salud reproductiva (Salud y Género,
2003). En obras previas, el autor argumenta que una educacién sexual no
sexista que estimule a los hombres a adoptar una perspectiva critica de gé-
nero los llevaria al cuidado del cuerpo no tnicamente como responsabilidad

sino como derecho (1999). Como vemos, el trabajo de Benno de Kaijzer

13 De acuerdo con Bourdieu, los seres humanos se construyen de manera socio-cultural y por ende fun-
cionan en un complejo conjunto de disposiciones duraderas contraidas a través de una interiorizacién
y corporeizacién de los discursos sobre “el ser hombre” y sobre “lo masculino”. Dicha matriz incluye el
pensamiento, la percepcién, los sentimientos y la accién y actian como nucleo de las précticas determi-
nadas por la socializacién del género al que Bourdieu llama el habitus. De Keijzer utiliza el concepto de
hegemonia para llamar la atencién acerca de que en las relaciones de género no sélo existe dominacién
sino la aceptacién pasiva o activa de dicha dominacién (Bourdieu, 2001).
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entra en didlogo con la literatura feminista al abordar el tema del cuidado
como derecho, destacando que los hombres deben cambiar su aproximacién
al cuerpo desechando los valores de la masculinidad hegemoénica que desta-
can el abuso sobre el cuerpo como simbolo de hombria. En tanto los escritos
de Benno de Kaijzer estin orientados hacia la accién, sus trabajos ofrecen
modelos de intervencién donde sobresalen las manifestaciones en la vida co-
tidiana del ejercicio social del poder institucional. Frente a este ejercicio del
poder sobresale su planteamiento sobre la educacién no sexista como forma
de combatir dicho ejercicio del poder.

En el trabajo reciente de Figueroa sobresale el planteamiento sobre las
conexiones establecidas entre derechos reproductivos y masculinidades (Fi-
gueroa, 2006). Figueroa Perea adopta un enfoque mds complejo sobre los
derechos al ligar este tema con el ejercicio de la paternidad. Esta asociacién
le permite plantear la necesidad de explorar experiencias masculinas desde
“la soledad en la paternidad” para entender los aspectos positivos de dicha
vivencia que lleven a los hombres a identificar carencias y necesidades; se
considera que dicha identificacién puede ser el preimbulo para demandar
derechos que les lleven a redefinir su relacién con las mujeres desde una
perspectiva de derechos. Sus reflexiones son una respuesta a los plantea-
mientos feministas sobre la reivindicacién de los derechos sexuales y re-
productivos que, por un lado, reconocen dichas reivindicaciones y, por otro,
ubican a los hombres en un papel que vaya més alld de ofrecer solidaridad
en su papel de responsables. Adicionalmente, el trabajo de Figueroa Perea
realiza contribuciones importantes al darle un marco ético al ejercicio del
derecho a través de resaltar el papel del intercambio ético basado en una
perspectiva que contemple el derecho (Figueroa y Olguin, 2000 y 2001).
Consideramos que la dificultad de este andlisis radica en establecer un pun-
to de vista que privilegia la perspectiva filoséfica y por tanto adopta una
enfoque aspiracional a tomarse en cuenta en el establecimiento de inter-
cambios personales entre hombres y mujeres. En este sentido, se dificulta el
aplicar el mencionado anilisis a las relaciones desiguales en las cuales estin
enmarcadas las dindmicas entre hombres y mujeres en la sociedad contem-
pordnea actual, debido a la ausencia de un dialogo intergenérico en una

plataforma que permita documentar o tener en cuenta el diferente acceso
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al poder entre hombres y mujeres. Una dificultad adicional que enfrenta
el trabajo de Figueroa Perea es que el autor “brinca” del anilisis relativo a
la negociacién en términos democriticos y de la igualdad dentro del acto
reproductivo al ejercicio de la paternidad. Este brinco lleva a la dificultad
de comprender cémo rearticular los derechos reproductivos, los derechos
a la paternidad de los hombres con los derechos de las mujeres, por ejem-
plo, los derecho sexuales; en otras palabras, si el propésito continua siendo
construir una justicia social que incluya a las mujeres, es necesario retejer el
concepto de derechos reproductivos de los hombres con los puntos de ma-
yor vulnerabilidad que pueden experimentar las mujeres y, luego entonces,
retejer los derechos sexuales masculinos y de las mujeres. Este punto de

tension es reconocido por Figueroa cuando sefiala que:

Es necesario sistematizar las normas institucionales y sociales que legitiman la reso-
lucién (a veces inequitativa) de dichos dilemas y, a partir de ello, la forma en que los
actores sociales especificos pueden participar en la transformacién de las condiciones
que dificultan el ejercicio de los derechos reproductivos, dentro de un proceso de cambio

social mds amplio (Figueroa, 2006:28).

Sin embargo, si bien esta perspectiva es excepcional al nombrar el papel de las
instituciones en la construccién y recreacién de las masculinidades, el andlisis
aun se mueve en el terreno de las practicas y los privilegios masculinos sin que
logremos entender cémo se podrian transformar los malestares masculinos
en politicas puablicas, transformaciones culturales y movilizaciones sociales
que tengan como propdsito una justicia social que incluya a las mujeres, ¢se
pensard que este objetivo es ajeno a las masculinidades y propio de la lucha
callejera feminista?

Para el caso de México, un ejemplo del andlisis de los papeles cambian-
tes de los hombres se encuentra en los estudios de Matthew Gutmann,
quien a partir de su trabajo de mas de una década con hombres de secto-
res populares en la colonia Santo Domingo (Coyoacin, México, DF), ha
ofrecido importantes reflexiones sobre la masculinidad. En sus trabajos
pioneros (1997 y 1998), Gutmann destaca los sentimientos confusos y

cambiantes relacionados con los términos macho y machismo, cuya historia
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etimoldgica es relativamente corta y cuyo surgimiento como rasgo cultural
se ubica —siguiendo a escritores como Monsivdis— vinculado a la época de
oro del cine mexicano de los afios 1940 y 1950. De acuerdo con Gutmann,
el machismo no se reduce a un conjunto coherente de ideas existentes, ya
que mds alld de ser una forma de conciencia o ideologia, es un campo de
relaciones productivas. Otro punto abordado es el relativo al cuerpo fisico,
portador de las expresiones del macho y el machismo que se reflejan en
las golpizas, los episodios sexuales, el consumo de alcohol, los alardes te-
merarios y en el problema de definir las categorias de “hombre” y “mujer”.
Gutmann vincula el proceso de construccién del machismo con la bus-
queda de una “identidad nacional” que el autor encuentra fundamentada,
en México, en los estudios sobre la idiosincrasia nacional de Mendoza
(1962), Ramos (1952) y Paredes (1967), entre otros; para ¢l (Guttmann,
1998) hay dos clases de machismo: el que se caracteriza por el valor, la
generosidad y el estoicismo, y aquel que se fundamenta en las apariencias,
pues la cobardia se esconde detrds de alardes vacios. Es interesante sefialar
que st bien este autor se distingue por adoptar un enfoque relacional que
destaca la relacién cultural que tienen las mujeres con los hombres y c6mo
influye en la construccién que estos dltimos hacen de su propia masculini-
dad, se detiene en las relaciones de la vida cotidiana, aunque recientemente
busca replantear el quehacer de los hombres respecto a su ejercicio del
voto, destacando cémo, pese a los esfuerzos realizados, a la fecha queda
atin mucho terreno que recorrer en términos de la relacién entre hombres

y poder, sobretodo, en el campo de la politica formal:

El estudio de los varones —como— varones de la politica no ha emergido por una demanda
de ellos mismos; al contrario, el estudio del varén y de las masculinidades ha surgido
dentro del movimiento feminista y de los movimientos lésbico-gays, en América Latina,
y de su demanda por transformar las desigualdades genéricas en todos sus aspectos

culturales, sociales, econémicos y politicos (Gutmann, 2006).
Las reflexiones recientes se cruzan con las realizadas previamente para po-

ner al descubierto que existe un desbordamiento pluricultural y plurisexual

en la construccién de lo que significa ser hombre o ser mujer en las colonias
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populares de la Ciudad de México que apenas comienza a ser registrado
(Gutmann, 2002). Asi, lo que le llama la atencién a Gutmann estd en la
vida cotidiana porque dentro de la corriente antropolégica de su interés es
fundamental mirarla, pues se considera que dentro de ésta ocurren cambios
en la vida de hombres y mujeres que les permiten rebasar los sentidos y
significados tradicionales; por ende, hombres y mujeres participan en forma
dindmica en nuevas reconstituciones de sus identidades. Mds bien, al adop-
tar un enfoque etnografico privilegia la relacién familiar, social e individual
entre los sujetos. Para los fines de este articulo interesa destacar el trabajo
de Gutmann tanto porque adopta un enfoque relacional como porque in-
siste en la necesidad de incluir las ideas y las experiencias de las mujeres en
el andlisis de la masculinidad, demostrando que las identidades femeninas
desempefian muchas veces el papel de punto de referencia para los hombres
en el desarrollo, mantenimiento y transformacién de lo que, para ellos, sig-
nifica ser hombre.

El trabajo de Careaga y Cruz Sierra apuntala al anlisis de la sexualidad,
el ejercicio de la violencia y el poder en escenarios globalizados, y al hacerlo
van tejiendo otras temdticas. Su bisqueda es ambiciosa en tanto pretende
identificar las estructuras e instituciones sociales dentro de las cuales los
hombres ejercen el poder y las mujeres llegan a reproducir el ejercicio del
poder (Carega y Cruz Sierra, 2006). Su trabajo, dirigido a identificar es-
pacios para el disefio de politicas puiblicas, consisti6 en la organizacién de
seminarios teérico-metodolégicos para alimentar el debate sobre masculi-
nidades a lo largo de una década: 1995-2005.

Minello refiere la necesidad de sostener un didlogo con la perspectiva
de género desde el campo de las masculinidades que permita entender a
éstas como una construccién histérica y social que refleja los fenémenos
de poder dentro de su estructura jerdrquica. La aportacién de Minello
es significativa porque, primero, plantea el campo de las masculinidades
como un concepto en construccién; segundo, porque al plantear las mas-
culinidades como una drea temdtica que debe elaborarse desde el género
apuntala uno de los aspectos mds descuidados tanto por el campo de
las masculinidades como desde el género: especificamente la necesidad

de privilegiar el didlogo entre hombres y mujeres; tercero, el trabajo de
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Minello apuntala no sélo a los aspectos psicosociales o a la construccién
subjetiva de las masculinidades, sino que plantea la necesidad de utilizar
el campo de las masculinidades como una herramienta analitica ttil para
pensar las “adscripciones de género tanto en las personas como en las
instituciones y las interrelaciones de diferenciacién social de género, raza
y clase” (Minello, 2002:718). Pese a su sofisticacién tedrica es importante
destacar que en el caso de Minello persiste una dificultad en aterrizar
estas ideas en trabajos de campo que ilustren estos distintos niveles de
andlisis, por tanto, puede destacarse que la mayor utilidad de su trabajo es
a nivel de marco de referencia, méds que como una propuesta que cuente
con trabajo de campo que ilustre las dificultades que surgen en la prictica
al tratar de implementar este enfoque multidimensional.

Nufiez Noriega propone que para explorar las masculinidades y los hom-
bres es necesario cuestionar el cardcter “masculino” de la ciencia: el proceso de
produccién de conocimiento critico requiere develar los mecanismos de poder
que hacen invisibles ciertas conexiones epistemoldgicas para analizar las rela-
ciones entre hombres y mujeres y hombres y hombres (Nufiez Noriega, 2004).
Para elaborar su propuesta, Nunez Noriega retoma la aportacién feminista
basada en hacer visibles c6mo los discursos, relaciones sociales y operaciones
materiales actiian sobre el campo cientifico y académico para obstaculizar la
construccién de sujetos genéricos en tanto dejan intocables los entramados
de poder sobre el cual se sostienen las relaciones de género. El trabajo de
este autor es relevante porque nos da elementos para retomar planteamientos
teministas que puedan alimentar una renovacién de la perspectiva de género
propuestos desde la reflexién sobre las masculinidades que permitan una ma-

yor revision de este ltimo concepto:

El autor (Nufiez Noriega) propone la perspectiva de la construccién social como la po-
sibilidad de la articulacién de un enfoque que estudie la categoria “hombre” no como un
término transparente, sino como parte de las luchas al nivel de la representacién y de la
organizacién de las distinciones de género. Las consecuentes inestabilidades, ambigtieda-
des y contradicciones para la identidad masculina de dicha construccién social permitirian
entender, asimismo, las posibilidades sociocognitivas del estudio de los varones como su-

jetos genéricos (Nufiez Noriega 2004:13).
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La critica de Nufiez Noriega respecto a la forma como se produce el cono-
cimiento es importante, pues muestra cémo la exclusién de preguntas clave,
el silenciamiento de hallazgos y las complejidades para conseguir el recono-
cimiento académico es en si m